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• प्लॅॅस्टि�कचेे तेेलााचेे  डबेे, बेाटल्याा, कॉफीी, 
सॉॉसॉच्याा काचेेच्याा बेाटल्याा  वाापरून सॉं�दर 
देखाावाा करतेा येेईला.  गाावााकडीला 
देखाावाा, आपलाे सॉण अशीी सॉ�कल्पना 
ठरवालाी तेर वारीला सॉाहि�त्य त्याते वाापरतेा 
येेईला.  उदा. प्लॅॅस्टि�कच्याा डब्यांंमध्येे धाान्य 
पेरून शीेते तेयेार करतेा येेईला. काचेेच्याा 

बेाटल्यांवार सॉं�दर नक्षीीकाम करतेा येेईला.  येाचे बेाटल्यांमध्येे धाान्य 
भरून सॉं�दर शीोपीसॉ (showpiece) करतेा येेतेीला.

• काडडबेोडड बेॉक्सेेसॉना छाान आकार देऊन त्यापासॉून सॉं�दर मखार 
करतेा येेईला.

• घराते अनेक ब्लााऊज पीसॉ, ओढण्याा, सॉाड्याा असॉतेाते. त्यापासॉून 
बेाप्पााच्याा मागाीला पडदा, आसॉन  करतेा येेईला. येावार सॉरस्वतेी 
चिचेन्ह, चेैत्रांंगाण, सॉ�सृ्कृते श्लोोक, सॉं�दर सॉंलाेखान करून आपलाी 

सॉ�सृ्कृतेी जपणारी सॉ�कल्पना 
सॉाकारतेा येेईला.

• आपल्याा आजंबेाजूलाा उपलाब्ध 
असॉलाेल्याा पाना-फंीलांपासॉून 
सॉंरेखा सॉजावाट करतेा येेईला.  
अगादी नारळ सॉंपारीच्याा 
वााळलाेल्याा फींद्याा, खाोपट� 
देखाीला वाापरतेा येेतेीला.  
नारळाच्याा करवा�ट्यांंमध्येे झााडे 
लाावाून तेी वाापरतेा येेतेीला. 
वाडाच्याा पार�ब्यांा देखाीला विवाविवाधा 

प्रकारे वाापरतेा येेतेीला. केळीच्याा, आ�ब्यांाच्याा पानंना सॉं�दर आकार 
देऊन तेोरण करतेा येेईला.

• घराते असॉलाेल्याा भरतेकामाच्याा लााकडी रिंर�गा, एखाादी फीळी येंवार 
कागादी फंीलाे लाावाून आरासॉ करतेा येेईला.

• वातेडमानपत्रां, मासिसॉक येा रद्दीीपासॉून फंीलाे तेसॉेचे त्यंच्याा गां�डाळ्याा 
करून त्याचेी रचेना करतेा येेईला. येापासॉून  विवाविवाधा आकाराचेे 
बेा�ंलााबेा�ंलाी पण सॉाकारतेा येेतेाते.

• पेेपेर क्वि�लिं�गं, ओरिरगामीी 
साारखीी क�ा अवगत असाे� 
तर त्यााआधाारे  आरासा  
करता येेई�.

• जुुन्याा छत्रीीचाा, साायेक�च्याा 
चााकाचाा सांगाडाा असाे� 
त्याावर देेखीी� साुंदेर फुु�ंचाी 

आरासा करता येेई� किंकंवा 
त्याापेासाून एखीादेा देेखीावा 
पेण उभाा राहीी�. बांंबांू, 
वेताच्याा टोोपेल्याा, साूपे 
ह्यांंचााहीी उपेयेोग करता 
येेई�.        

• तुमीच्यााकडेा तंब्याा किंपेतळेेचाी 
जुुनी कळेशीी, घंंगाळे, बांंबां 

तत्समी भांडाी असाती� तर ती वापेरून त्याासाोबांत फुु�ं, पेाने 
वापेरून साुरेखी आरासा करता येेई�.                           

• रंगोळेी सााकारताना शीक्यतो रासाायेनिनक रंग न वापेरता फुु�ंच्याा 
पेाकळ्याा तसाेचा धाान्याे, कडाधाान्याे वापेरू शीकता.

• आरासा  करताना शीक्यतो पेारंपेारिरक दिदेवे, साो�र दिदेवे, LED 
�ाइटो वापेरावेत. मीु�ंच्याा रंगपेेटोीती� काचाेच्याा बांाटोल्याा 

असाती� किंकंवा छोट्याा कॉफुीच्याा बांाटोल्याा 
असाती� तर त्याापेासाून पेाण्याावर तरंगणारे दिदेवे 
करता येेती�.        

• थोोडाक्यात टोाकावू वस्तूंूंना (Upcycle) 
अपेसाायेक� करून साृजुनशीी� नवा सााजु 
चाढवून साजुजनशीी� पेयेावरणीये मींग�मीये 
गणेशीोत्सव सााजुरा करता येेई�.  येासााठीी 
घंराती� बांा�चामीू�ा आपे�े अग्र लिंशी�ेदेार बांनवा 
बांरं का ! चा�ा मीग �ागू येा ना तयेारी�ा... 
गणपेती बांाप्पाा मीोरयेा !

घरोोघरोी लााडक्याा गणरोायााच्याा स्वाागतााचीी लागबग सुुरू झाालाी असुेला.  
घरोाचीी आवरोाआवरो सुाफसुफाई करोताानाा अनाेक वस्तूू 'टााकाऊ'  म्हणूना 
बाजूूलाा निनाघताीला. याा वस्तूू फेकूना देेण्यााआधीी जूरोा एकदेा त्यांंच्यााकडे 
नाीटा बघा. एकदेम ‘याुरेोका याुरेोका’ होोऊना पयाावरोणपूरोक गणपताी मखरो 
सुजूावटाीचीे मुबलाक सुाहिहोत्यां आणिण कल्पनाा ताुम्हालाा सुापडताीला.

सर्जजनशीील सर्जावट

–    नेेहाा जोोशीी
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मुंं�बई ग्रााहक पं�चाायत
RNI No. MAHBIL/2011/39044

वि�श्वस्त मुं�डळ

डॉॉ. बााळ फोंंडॉकेे
अनुुरााधाा गोरेा
ललिलताा कुेलकेर्णीी
अनुुरााधाा नुरासााळे
सांजीीव मंंत्रीी 

वि�मुं�त्रि�त

सांघटनु विवभााग प्रमंुख

याा अंकेाता प्रलिसाध्द झाालेल्याा मंतांशीी सांपाादके/सांघटनुा 
साहमंता असाताीलच असाे नुाही.

संपाादक

संपाादकीय साहााय्य

सल्लाागाार

मुुखपाृष्ठ

अक्षरर्जुळणीी व कला दिदग्दशीजन

मुुद्रणी

शीुभादा चौकेरा 

नुेहा जीोशीी, साुविमंताा चिचताळे 

ॲडॉ. लिशीराीष देशीपांडेॉ, वसाुंधाराा देवधारा

रााजींद्र राार्णीे

रिराद ्धाी विनु. पााटील, तान्वीी गोखले  

इंंडिडॉयाा डिप्रडंिटगं वर्क्सस, वडॉाळा, मंुंबाई

डॉॉ. बााळ फोंंडॉकेे

अध्यक्ष

अनुुरााधाा गोरेा

उपंाध्यक्ष

ॲडॉ. लिशीराीष देशीपांडेॉ (केायााध्यक्ष, स्वीीकृेता)
अनुुरााधाा देशीपांडेॉ (केायाोपााध्यक्ष)
प्रभााकेरा गवार्णीे (केायाोपााध्यक्ष)
अविनुताा खानुोलकेरा (केायासवाह, स्वीीकृेता)
राविवदं्र साहस्रबाुदे्धे (खलिजीनुदारा)

काययकारीी मुं�डळ

ज्योोताी मंोडॉके
शीीला देवळेकेरा
रााजींद्र राार्णीे
शीुभादा चौकेरा
अनुघा आचरेाकेरा
मंंगला गाडॉगीळ
शीविमंसला राानुडेॉ
आलोके हडॉीकेरा
विववेके केेळकेरा  
प्रकेाशी पााटील
उदया डिपागंळे (स्वीीकृेता)
नुेहा जीोशीी
केल्पि�ताा राानुडेॉ
विवनुायाके साोमंर्णी (स्वीीकृेता)
साुधाीरा ताावरेा

काययकारिरीणीी सभाासद

ग्रााहक विततंका मुंेळ�ा�ा
ऑगस्ट २०२५  | श्राावण-भााद्रपदे १९४७

सजोजनेशीील सजोावाट

पर्याावारणपूरक उत्सवा

‘१००%’ वााचाा! चाुकवाू नेका!!

स्मााटज फोोने स्मााटजली कसा वाापराल?

सं�ाकू्रूझमेध्येे र्याोग दि�ने साजोरा

ग्रााहाक पंंचाार्या� पेेठांंंंनेा नेक्कीी र्याा!

ग्रााहाक पंंचाार्या� पेेठांं �ालने �क्ताा – २०२५-२६

लिलफ्ट मेंटनेेन्स मेकेे्ता�ारी नेको!

हाटकेे, हेेाल्दीी प्रसा�

करप्रणाली - नेवाी की जोुुनेी?

लाडूू, पेेढेेेे, बफोी... अवाघीी तिमेठांंाई मेाझी!

७ जोुुलैै, स्थळ- लिजोतिनेव्हाा, अभि�मेानेाचाा क्षण!

ग्रााहाक पंचाार्या� पेठांं वाेळापत्रक

बोरिरवाली� मेुुलंंसाठांंी पर्याावारण लिशीबीर

संपाादकीय
साजीग रााहूयाा, साुरालिक्षताताा विमंळवूयाा!

‘र्यााचासाठांंी केला हाो�ा अट्टहाास!’
- ॲडॉ. लिशीराीष देशीपांडेॉ यांची मंुलाखता

‘बँँकिंकंगा’बँद्दल बँोलूया
बाँकेेताील मंुदता ठेेवंचा पाुरेापाूरा वापारा केसाा केरााल?

वाचूू आनंदे
इंस्रो - झाेेपा नुव्याा लिक्षविताजीाकेडेेॉ
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सर्जगा राहूाया, सुरक्षिक्षतता मिमुळवूया!
आपार्णी एखादी वस्तूू खरेादी केराताो, ताी विनुकृेष्ट वाटली, विताच्याापाासाूनु केाही 

त्रीासा झााला तारा त्याा वस्तूू दरूा सााराताो. पाराता ताी वस्तूू घेता नुाही. पार्णी 

अनुेकेदा ही वस्तूुस्तिस्तूथीी इंताकेी सााधाी-साोपाी नुसाताे. घाताके डिकंेवा 

असाुरालिक्षता वस्तूू हा आजी जीागविताके चिचतंाेचा आणिर्णी चिचतंानुाचा विवषया 

झााला आहे. आताा आंतारारााष्टी ीया व्याापाारा वाढलेला आहे. एकेा देशीाताले 

डिडॉझााइंनु, दसुाऱ्याा देशीाताील मंटेरिराअल, वितासाऱ्याा देशीाता उत्पाादनु आणिर्णी 

इंतारा अनुेके देशींता विवतारार्णी असाे आताा अनुेकेविवधा उत्पाादनुंच्याा बााबाताीता 

होता आहे. त्याामंुळे केोर्णीताेही उत्पाादनु विनुकेसा वाटले, त्यााचा केाही त्रीासा 

झााला, त्याामंुळे धाोकेा उद ्भावला, अशीा वेळी गप्प नु बासाताा साबांधिधाता 

उत्पाादकेाकेडेॉ आक्षेपा नुंदवर्णीे, रााष्टी ीया ग्रााहके हे�लाईनुवरा ताक्राारा 

केरार्णीे आवश्यके आहे. नु जीार्णीो, आपाली ताक्राारा प्राविताविनुधिधाके असाू शीकेताे.

अशीी अनुेके उदाहरार्णीे आहेता केी लिजीथीे ग्रााहकेंच्याा ताक्रााराी आल्याा, तारा ताे 

उत्पाादनु राद्द केेले जीाताे डिकंेवा त्यााता साुधाारार्णी केरूनु नुवीनु मंॉडेॉल विनुमंार्णी 

केेले जीाताे. नुामंंडिकेता कंेपानुीचे केारा मंॉडेॉल, टायारा, स्मााटस फोंोनु अशीी 

केाही उदाहरार्णीे आपाल्याा लक्षाता याेताील. त्याासााठेी ग्रााहकेंनुी साजीगताेनुे 

ताक्राारा नुंदवर्णीे, त्यााचा पााठेपाुराावा केरार्णीे आवश्यके असाताे. उत्पाादकेंनुीही 

त्यांची सांवेदनुशीीलताा आणिर्णी उत्तरादायियात्व स्वीीकेाराण्यााची वृत्ती दाखवर्णीे 

विताताकेेच आवश्यके. आपार्णी ग्रााहके अशीी चिचकेाटी दाखवण्यााता अनुेकेदा 

केमंी पाडॉताो. ‘जीाऊ दे’, ‘रााहूनु गेले’, ‘नुकेो ताी झांझाट’ अशीी आपाली 

मंनुोवृताी असाताे. त्यााचे नुुकेसाानु आपार्णी भाोगताोच, लिशीवाया 

आपाल्याासााराख्याा अनुेकेंनुा भाोगावे लागताे. मंुंबाई ग्रााहके पांचायाताीचे 

साुजीार्णी ग्रााहके म्हर्णीूनु आपाल्याावरा ज्योा केाही जीबााबादाऱ्याा आपाोआपा 

याेतााता, त्यााताली ही एके! विनुकृेष्ट ग्रााहकेोपायाोगी वस्तूूची ताक्राारा केराा!!  

मंुंबाई ग्रााहके पांचायाताीची ताक्राारा मंागसदशीसनु कंेदे्र ठिठेकेठिठेकेार्णीी आहेता. 

सादोष वस्तूूंची ताक्राारा केराण्यााबााबाताचा साल्लाा ताेथीील केायासकेताे 

आपाल्यााला विवनुाशीुल्क देतााता. त्याानुुसाारा केायासवाही केरार्णीे मंात्री आपाल्याा 

हातााता असाताे. आपाली केेसा दसुाराा केोर्णीी लढता नुाही. उत्पाादनुंचे 

अवास्तूव डिकंेवा फोंसावे दावे हीही मंोठेी सामंस्याा आहे. अशीा जीाठिहरााताी 

आढळल्याासा त्यााच्याा ताक्रााराी ASCI डिकंेवा CCPA केडेॉ नुंदवर्णीे हेही 

साुजीार्णी ग्रााहकेंचे केतासव्या आहे. केारार्णी अशीानुे आपार्णी ग्रााहकेंच्याा 

फोंसावर्णीुकेीच्याा शीक्यताा केमंी केरू शीकेताो.  

अलीकेडेॉ UNCTAD ची जीी पारिराषद झााली, त्याावेळी Consumer 

Product Safety याा विवषयाावरा एके सात्री झााले. आताा अनुेके जीर्णी 

ऑनुलाईनु प्लॅॅटफोंॉमंसवरूनु खरेादी केरातााता.  ऑनुलाईनु प्लॅॅटफोंॉमंसवरूनु 

असाुरालिक्षता, अप्रमंणिर्णीता, विनुकृेष्ट दजीाच्याा आणिर्णी घाताके अशीा वस्तूूंच्याा 

विवक्राीचे प्रमंार्णी लक्षर्णीीयाराीत्याा वाढले आहे. त्याामंुळे ग्रााहकेंचा 

साुरालिक्षताताेचा हक्क धाोक्याता आलेला आहे. यांदा  अनुेके रााष्टी ंच्याा 

आग्राहामंुळे UNCTAD नुे Consumer Product Safety विनुयामं 

अमंलाता याेण्याासााठेी प्रस्तूाव मंंजीूरा केेला. जीगाताील ४४ % देशींमंध्ये 

साुरालिक्षता वस्तूू विमंळण्याासााठेी मंुळाता केायादेच नुाहीता. भााराताीया ग्रााहके 

सांराक्षर्णी केायाद्यााता यााबााबाता केाही विवशीेष ताराताुदी आहेता. आपाले 

केायााध्यक्ष लिशीराीष देशीपांडेॉ यांनुी त्यााबाद्दल सांयिगताले. लिशीवाया उत्पाादनु 

केरार्णीे ताे ग्रााहकेंपायांता पाोचवर्णीाराी साप्लॅाया चेनु यांनुा केवेता घेर्णीाराा सामंग्रा 

केायादा असाायाला हवा, हेही त्यांनुी अधाोरेाखिखता केेले.

आंतारारााष्टी ीया व्याापाारा वाढलेला असाताानुा साुरालिक्षता वस्तूूंचे केायादे 

अधिधाकेाधिधाके केडॉके आणिर्णी पाारादशीसके व्हाायाला हवेता, नुाही तारा एकेा 

देशीाता असाुरालिक्षता ठेरावली गेलेली उत्पाादनुे दसुाऱ्याा देशींता पााठेवण्यााचे 

दषृु्कृत्या साराासा केेले जीाताे. औषधाे, रुग्णांंसााठेी उपायाुक्त उत्पाादनुे, तायाारा 

खाद्यापादाथीस, सांदयास प्रसााधानुे अशीा अनुेके बााबातांता हे घडॉता आहे. केळता 

देखील नुाही आपाल्यााला! प्रत्याेके देशींचे विनुयामं सााराखेच केाटेकेोरा 

नुसातााता, पार्णी सागळ्याा जीगाताील ग्रााहके ही मंार्णीसाे असातााता नुा! 

जीागविताकेीकेरार्णीाची सांसृ्कृताी ही साावसडित्रीके, सामंानु न्याायााची असाावी. 

त्यााता साोयाीस्कृरा फोंायादा उठेवायाला वाव नुसाावा. म्हर्णीूनुच हा विवषया 

सांयाुक्त रााष्टी  पााताळीवरा याेर्णीे आणिर्णी धासाासा लागर्णीे मंहत्त्वााचे.

केाही विवषया ग्लोोबाल पााताळीवरूनु हाके आली केी आपाल्याा 

प्राधाान्याक्रामंाता याेतााता. पायाावरार्णीपाूराके ग्रााहकेोपायाोगी उत्पाादनुंच्याा 

बााबाताीताही ताेच आहे. आपार्णी आपाली भााराताीया जीीवनुशीैली विवसारूनु 

‘वापाराा आणिर्णी फेोंकेा’ प्रकेाराच्याा उत्पाादनुंचा स्वीीकेारा केेला आणिर्णी आताा 

ही पायाावरार्णीघाताके उत्पाादनुे दरूा सााराण्यााचा प्रश्न जीागविताके चिचतंाेचा 

बानुला आहे. असाो... ताूताासा आपाल्याा लाडॉक्या गर्णीपाताीचा उत्सव 

पायाावरार्णीस्नेेही राीताीनुे सााजीराा केरूयाा. गेल्याा मंठिहन्यााच्याा आणिर्णी यााही 

मंठिहन्यााच्याा मंालिसाकेाता त्याासााठेी डिटप्स ठिदलेल्याा आहेता. ताुमंच्यााकेडेॉही 

असालेल्याा आयाडिडॉयाा जीरूरा शीेअरा केराा. साजीग रााहूयाा, साुरालिक्षताताा 

विमंळवूयाा! - शीु��ा चाौकर  
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प्रश्न - सवजसामुान्य ग्रााहाकंच्याा दिहाताच्याा दृष्टीीने क्षिर्जमिनव्हाा 

कॉन्फरन्सचूे फक्षिलत काय?

सांयाुक्त रााष्टी ंच्याा व्याापाारा विवकेासा सांस्थेेची म्हर्णीजीेच अंक्टााडॉची 

पााच ठिदवसांची पांचवाडिषसके पारिराषद ७ ताे ११ जीुलै राोजीी नुुकेताीच 

लिजीविनुव्हाामंधाे सांपान्न झााली. याा पारिराषदेला सांस्थेेताफेों मंी आणिर्णी ॲडॉ. 

पाूजीा जीोशीी-देशीपांडेॉ असाे दोघे उपाल्पिस्थेता होताो. याा पांचवाडिषसके 

पारिराषदेता सावससााधाारार्णीपार्णीे गेल्याा पााच वषाता ग्रााहके सांराक्षर्णीाच्याा 

दृष्टीनुे सांयाुक्त रााष्टी ंच्याा सादस्या रााष्टी ंनुी केाया प्रगताी केेली यााचा 

आढावा घेताला जीाताो तासाेच पाुढील पााच वषाता, बादलत्याा केाळाचा 

वेधा घेता ग्रााहके सांराक्षर्णीासााठेी केाया पाावले उचलावीता यााबाद्दल 

चचा होताे आणिर्णी ताशीी ताी झााली साुध्दा. याा पारिराषदेला ९२ देशींताील 

मंंत्रीी तासाेच उच्चस्तूराीया शीासाकेीया अधिधाकेाराी उपाल्पिस्थेता होताे. 

त्याामंुळे त्यांनुा आपाापाल्याा देशीाता ग्रााहके सांराक्षर्णीाच्याा दृष्टीनुे 

साभाोवताालची नुवनुवीनु आव्हाानुे लक्षाता घेताा अधिधाके प्रभाावी 

धाोरार्णीे आखण्याासा विनुलि�ता मंदता होऊ शीकेेल. डिकंेबाहुनुा ही पारिराषद 

हे एके असां व्याासापाीठे आहे केी लिजीथीे वेगवेगळ्याा देशीाताील 

प्रविताविनुधाी ग्रााहके सांराक्षर्णीासााठेी केाया उपाक्रामं हाताी घेता आहेता, 

ताेथीील स्थेाविनुके सामंस्यांवरा केशीा पाध्दताीनुे मंाता केराता आहेता 

यााचे अनुुभाव केथीनु केरातााता आणिर्णी त्याामंुळे इंतारा प्रविताविनुधांनुा 

त्यााचा लाभा होताो. अनुुभाव आणिर्णी विवचारांच्याा याा आंतारारााष्टी ीया 

‘याचूसाठीी केला हाोता अट्टहाास!’

–    अपणा पिपत्रे
आदानु-प्रदानु प्रडिक्रायाेमंुळे व्याापाके स्तूराावरा याा पारिराषदेनुंतारा 

ग्रााहकेंच्याा दृष्टीनुे अधिधाके साक्षमं पाावले त्याा त्याा देशीाता उचलली 

जीाताील, अशीी मंला आशीा आहे.

प्रश्न – United Nation’s Guidelines for Consumer 

Protection (UNGCP) चूे कोणीते फायदे ग्रााहाकंना ४० 

वर्षांंत झााले, याबँद्दल तुम्हीी मितथेे नेमुके काय मुंडलेत?

सांयाुक्त रााष्टी ंच्याा ग्रााहके सांराक्षर्णी मंागसदशीसके तात्त्वांची म्हर्णीजीेच 

UNGCP ची अंमंलबाजीावर्णीी ९ एडिप्रल १९८५ पाासाूनु साुरू झााली. 

त्याामंुळे भााराताासाह अनुेके विवकेसानुशीील आणिर्णी अविवकेलिसाता 

देशींमंध्ये ग्रााहके सांराक्षर्णी केायादे अंमंलाता आले आणिर्णी त्याामंुळे 

ग्रााहके चळवळीला एके विनुलि�ता ठिदशीा विमंळाली. एकेटादकुेटा, 

अजीार्णी, स्वीताःच्याा हक्कंबाद्दल उदासाीनु आणिर्णी असांघडिटता असाा हा 

ग्रााहके साक्षमं होण्यााची प्रडिक्रायाा जीगभारााता UNGCPमंुळे 

केायाान्विन्वीता झााली. १९९९ मंध्ये यााच UNGCP मंध्ये दरुुस्तूी 

केरूनु शीाश्वता जीीवनुशीैलीची ताराताूद यााता केराण्यााता आली आणिर्णी 

त्याामंुळे शीाश्वता विवकेासााच्याा दृष्टीनुे अनुेके देशींमंध्ये मंागसक्रामंर्णी 

साुरू झााल्यााचे आपाल्यााला ठिदसाूनु याेताे. त्याानुंतारा २०१५ मंध्ये याा 

मंागसदशीसके तात्त्वांमंध्ये फोंारा मंोठ्याा प्रमंार्णीावरा साुधाारार्णीा केराण्याासा 

आल्याा. याा साुधाारार्णीा घडॉवूनु आर्णीण्यााता आपाल्याा सांस्थेेचे फोंारा 

मंोठेे याोगदानु आहे, हे आताा आपाल्याा सावंनुाच मंाठिहताी आहे. 

आपार्णी केेलेली सावाता मंहत्त्वााची एके साूचनुा म्हर्णीजीे याा मंागसदशीसके 

तात्त्वांची सावस देशींता प्रभाावी अंमंलबाजीावर्णीी होण्याासााठेी एकेा 

केायामंस्वीरूपाी देखरेाख यांत्रीर्णीेची स्थेापानुा केराावी. त्याावरा 

जीवळजीवळ दोनु-अडॉीच वषस चचा, वादविववाद होऊनु शीेवटी 

‘इंंटरा गव्हामंंट ग्राुपा ऑफों एक्स्पटससा (IGE)’ अशीी एके नुवीनु 

केायामंस्वीरूपाी देखरेाख यांत्रीर्णीा २०१६ मंधाे स्थेापानु केराण्यााता 

आली. ही जीागविताके स्तूराावरा केायामंस्वीरूपाी अशीी आपाली विनुविमंसताी 

आहे हे मंी अधिभामंानुानुे सांगेनु. दरावषी जीुलैमंध्ये याा IGEची दोनु 

ठिदवसा जीागविताके पारिराषद लिजीविनुव्हाा याेथीे सांपान्न होताे. याा यांत्रीर्णीेनुे 

गेल्याा नुऊ वषाता ग्रााहकेंच्याा अनुेके मंहत्त्वााच्याा विवषयांवरा 

केायासकेाराी गट स्थेापानु केरूनु चचा, अभ्याासा आणिर्णी सांशीोधानु 

यााद्वाारेा ग्रााहके सांराक्षर्णीाच्याा दृष्टीनुे मंहत्त्वााच्याा लिशीफोंारासाी याा 

व्याासापाीठेावरा केेल्याा. मंाझ्याा दृष्टीनुे ही जीी IGE ची देखरेाख यांत्रीर्णीा 

संर्याुक्ता राषं्ट्रांंच्याा व्याापार तिवाकास संस्थेचाी म्हणजोेचा 

UNCTADचाी पाचा दि�वासंचाी पंचावाापि�जक परिर�� ७ �े ११ 

जोुलै रोजोी स्वि�त्झलंडूमेधीील लिजोतिनेव्हाा र्याेथेे संपन्न झाली. 

र्याा परिर��ेला संस्थे�फेो आपले कार्यााध्येक्ष ॲडू. लिशीरी� 

�ेशीपंडेू आणिण आपली �रुण कार्याजक�ी ॲडू. पूजोा जोोशीी-

�ेशीपंडेू उपस्थिस्थ� हाो�े. ॲडू. लिशीरी� �ेशीपंडेू र्यांनेी र्याा 

परिर��े� अति�शीर्या मेहात्त्वााचाे मेुदे्दे मेंडूूने सवांचाी वााहावाा 

तिमेळवाली. �सेचा जोागति�क ग्रााहाक दिहा�ासाठांंी �े सा�त्याानेे 

करी� असलेल्याा कामेाचाी �खल UNCTAD आणिण CI 

च्याा प्रति�तिनेधींनेी घीे�ली. र्याातिनेतिमेत्त शुंभादा चाौकरी र्यांनेी 

घीे�लेली ॲड. शिशुरीीष देशुपंंडे र्यांचाी मेुलाख�-
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विनुविमंसताी आपाल्याा साूचनुेनुुसाारा झााली ताी मंाझ्याा दृष्टीनुे UNGCP 

च्याा ४० वषंताील सावाता मंहत्त्वााची आणिर्णी प्रभाावशीाली अशीी एके 

घटनुा आहे, असाे मंी अधिधाकेारावार्णीीनुे सांगू शीकेताो.

याा पारिराषदेता मंी आपाल्याा देशीाता असालेली नुॅशीनुल केन्झ्याुमंरा 

हे�लाइंनु (NCH) ही कंेद्रशीासानुाताफेों चालवली जीाता असालेली 

ताक्राारा विनुवारार्णीाची ऑनुलाईनु यांत्रीर्णीा यााबाद्दलही उपाल्पिस्थेतांनुा 

के�नुा ठिदली आणिर्णी इंतारा देशींनुी त्यााचे अनुुकेरार्णी केराावे अशीी ही 

व्यावस्थेा असाल्यााचेही आवजीूसनु सांयिगताले. डिकंेबाहुनुा कंेद्र साराकेारानुे 

याा NCH व्याासापाीठेावरा अनुेके साेवा पाुरावठेादारा, ई केॉमंसासचे 

प्लॅॅटफोंॉर्म्सस आणिर्णी मंोठेमंोठ्याा कंेपान्याा यांनुा पााटसनुसास म्हर्णीूनु 

साहभाागी केरूनु घेताले आहे आणिर्णी त्याामंुळे ग्रााहकेंच्याा ताक्रााराी 

विवनुाविवलंबा साुटण्याासा केशीी मंदता होताे, हे देखील मंी याा विनुविमंत्तानुे 

सावस उपाल्पिस्थेतांनुा सांगू शीकेलो. साध्याच्याा डिडॉलिजीटल याुगाता आणिर्णी 

विवशीेष केरूनु AI च्याा वाढत्याा प्रसााराामंुळे उपाल्पिस्थेता झाालेल्याा 

गंभाीरा प्रश्नंनुा साध्याच्याा UNGCP मंध्ये उत्तरेा साापाडॉता नुसाल्याानुे 

बादलत्याा केाळानुुसाारा नुवीनु तांत्रीज्ञाानुाचा आणिर्णी नुवीनु आव्हाानुंचा 

वेधा घेता UNGCP मंध्ये त्वरिराता केाही मंहत्त्वााचे बादल केरार्णीे 

आवश्यके आहे आणिर्णी त्यााकेडेॉ अंक्टााडॉनुे तााताडॉीनुे लक्ष देर्णीे 

आवश्यके असाल्यााचे मंी याा विनुविमंत्तानुे नुमंूद केेले.

प्रश्न - ग्लोोबँल ODR साठीी तुम्हीी गाेली ६ वर्षांे प्रयत्न केलेत. तो 

प्रस्तााव संमुत झााल्याानंतरचूी भाावना शीब्दबँध्द कराल? याचूे 

कोणीकोणीते लाभा र्जगााला हाोतील, असे तुम्हीाला वाटते? 

Global ODR प्रत्यक्षात केव्हाा, कसे येईल?

१० जीुलै, गुरुवाराी ग्लोोबाल ओडॉीआराचा विवषया केायासक्रामं पाडित्रीकेेवरा 

साकेाळी पाठिहलाच होताा. याोगायाोगानुे ताो गुरुपाौणिर्णीसमंेचा ठिदवसा 

होताा. २०१९ पाासाूनु गेली साहा वषे ई-केॉमंसासच्याा वाढत्याा 

व्यावहारांमंुळे उद्भवर्णीाऱ्याा मंोठ्याा प्रमंार्णीावराील ताक्राारांचे विनुवारार्णी 

केराण्याासााठेी अंक्टााडॉमंध्ये ग्लोोबाल ODR म्हर्णीजीेच जीागविताके 

ऑनुलाइंनु ग्रााहके तांटा विनुवारार्णी यांत्रीर्णीा असाावी असाा विवचारा 

आपार्णी वेळोवेळी मंंडॉता आलो. त्याावेळी त्याा विवचारााला इंंग्लोंडॉ, 

अमंेरिराकेेसााराखे प्रगता रााष्टी ंनुी प्रखरा विवराोधा केेला होताा. पार्णी आपार्णी 

हा मंुद्दा नुेटानुे लावूनु धाराला होताा आणिर्णी दरावषीच्याा जीुलैमंध्ये 

होर्णीाऱ्याा अंक्टााडॉच्याा IGE पारिराषदेमंध्ये याा आपाल्याा मंागर्णीीवरा 

वेगवेगळ्याा पाध्दताीनुे चचा घडॉवूनु आर्णीता होताो. त्यााचा पारिरार्णीामं 

म्हर्णीजीे गेल्याा वषीच्याा जीुलैमंधाील पारिराषदेता अनुेके देशींनुी याा 

मंागर्णीीला पााठिठंेबाा दशीसवला आणिर्णी त्याामंुळे यांदाच्याा पारिराषदेता 

स्वीताः अंक्टााडॉनुे पाुढाकेारा घेऊनु एके साहा पाानुी ग्लोोबाल 

ओडिडॉआराचा प्रस्तूावच तायाारा केेला. मंुंबाई ग्रााहके पांचायाताीनुे गेली 

साहा वषे याा विवषयााचा ज्योा चिचकेाटीनुे आणिर्णी लिजीद्दीनुे पााठेपाुराावा 

केेला त्याामंुळे खरंातारा हा प्रस्तूाव मंुंबाई ग्रााहके पांचायाताीताफेोंच याा 

पारिराषदेता मंंडॉला जीार्णीे औचिचत्यापाूर्णीस ठेराले असाताे. पारंाताु अंक्टााडॉ ही 

सावस सादस्या रााष्टी ंची सांघटनुा असाूनु आपालं स्थेानु हे केेवळ 

विनुराीक्षके म्हर्णीूनु असाल्याामंुळे आपार्णी केोर्णीत्यााही प्रकेाराचा 

प्रस्तूाव याा व्याासापाीठेावरा मंंडूॉ शीकेता नुाही डिकंेवा त्याावरा मंतादानुही 

केरू शीकेता नुाही. केोर्णीत्यााही विवषयाावरा आपाले मंता व्याक्त 

केराण्यााचा आपाल्यााला अधिधाकेारा विनुलि�ताच आहे, विवराोधा 

केराण्यााचाही अधिधाकेारा आहे. पारंाताु ठेरााव/प्रस्तूाव मंंडॉर्णीे अथीवा 

मंतादानु केराण्यााचा अधिधाकेारा मंात्री विनुराीक्षके याा नुात्याानुे 

आपाल्यााला नुाही. आणिर्णी म्हर्णीूनु याा ठेराावाच्याा प्रस्तूावाची 

व्याासापाीठेावरूनु मंंडॉर्णीी केराण्यााचा मंानु भाारातााच्याा ग्रााहके 

व्यावहारा साचिचव विनुधाी खरेा यांनुा देण्यााता आला. अथीाता आपार्णी याा 

विवषयााचा जीो पााठेपाुराावा केेला होताा ताो केेवळ आपाल्यााला श्रेेया 

विमंळवण्याासााठेी केेला नुव्हाताा तारा आपाली एके सांके�नुा 

जीागविताके स्तूराावरा स्तिस्वीकेाराली जीाऊनु अंमंलाता आल्याासा त्यााचा 

जीगभारााताील सावसच ग्रााहकेंनुा फोंायादा होईल ही त्यााच्याा मंागची 

भाावनुा होताी. त्याामंुळेच आपार्णी नुाही तारा आपाल्याा देशीाच्याा 

रााजीकेीया प्रविताविनुधाीला याा प्रस्तूाव मंंडॉण्यााची सांधाी विमंळर्णीे आणिर्णी 

अखेरा ताो प्रस्तूाव सावस उपाल्पिस्थेता सादस्या रााष्टी ंनुी टाळ्यांच्याा गजीरााता 

मंंजीूरा केरार्णीे यााहूनु अनुोखा क्षर्णी केोर्णीताा असाावा!

‘यााचसााठेी केेला होताा अट्टहासा!’ असां म्हटलं ताराी हराकेता नुाही. 

त्यााहूनुही आनुंदाची आणिर्णी साुखावर्णीाराी गोष्ट म्हर्णीजीे ज्योा इंंग्लोंडॉ, 

अमंेरिराकेेच्याा शीासाकेीया प्रविताविनुधांनुी आपाल्याा याा प्रस्तूावाला गेली 

केाही वषे साातात्याानुे विवराोधा केेला होताा त्याा प्रविताविनुधांनुी देखील 

आवजीूसनु आपाला उल्लाेख केरूनु आपाल्याा चिचकेाटीनुे केेलेल्याा 

पााठेपाुरााव्यााचा जीाहीराराीत्याा गौराव केेला. यााहूनु जीास्तू केाया हवं? 

त्याा क्षर्णीी मंी सावसप्रथीमं भाावूके होऊनु पारामंेश्वरााचे आभाारा मंानुले. 

त्यााचबाराोबारा शीुभादा ताुझ्याासाह वषा रााऊता, अचसनुा साबानुीसा, 
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पूजोा, लिशीरी� �ेशीपंडेू आणिण CERC अहामे�ाबा�च्याा आनेंदि��ा मेेहा�ा

शीविमंसला राानुडेॉ आणिर्णी मंाझ्यााबाराोबारा त्याावेळी उपाल्पिस्थेता असालेली 

पाूजीा जीोशीी-देशीपांडेॉ याा सागळ्यांनुा मंनुापाासाूनु धान्यावाद ठिदले. 

ताुम्हा सावंचं याातालं याोगदानु हे खराोखराच अमंूल्या आहे. 

अनुुरााधााचे पाडॉद्याामंागील बाहुमंोल याोगदानु याा क्षर्णीी मंी केसाे 

विवसारू शीकेेनु? आपार्णी डिकेताी मंोठंे केामं केरूनु बासालेलो आहोता 

हे आपाल्यााला आजी केळर्णीारा नुाही, तारा ही ग्लोोबाल ODR यांत्रीर्णीा 

ज्योा वेळेला याेत्याा एके-दोनु वषंता प्रत्याक्षाता केायासराता होईल त्याा 

वेळेला त्यााचं मंहत्त्वा जीगाला आणिर्णी सावंनुाच केळेल. असाो. 

"मंाझ्याा जीीवनुाताला हा एके अविवस्मारार्णीीया, दवुिमंसळ असाा साोनुेराी 

क्षर्णी" असां मंी त्यााचं वर्णीसनु केरेानु. आपार्णी लावलेलं बाीजी अंकुेरालेलं 

पााहताानुा लहानु मंुलाला जीो विनुराागसा आनुंद होताो तासााच आनुंद 

मंाझ्याा चेहऱ्याावरा त्याा ठिदवशीी होताा. आर्णीखी केाया बाोलू! त्याा क्षर्णीी 

अनुेके जीुन्याा आठेवर्णीी मंनुाता जीाग्याा झााल्याा. ताो साबांधा ठिदवसा मंी 

विनु:शीब्दच होताो, अंतामंुसख होऊनु मंाझ्यााताच मंी हरावलो होताे. एके 

वेगळीच अनुुभाूताी होताी ताी!

प्रश्न - या पारिरर्षांदेत Consumer Product Safety बँाबँतचूा 

ठीराव सुध्दा संमुत झााला. ऑनलाइन व्यवहाारंच्याा र्जगाात 

आणिणी भाारतासारख्याा मिवकसनशीील देशींना यंमुुळे काय 

फायदा हाोईल असे वाटते?

आजी ऑनुलाईनु प्लॅॅटफोंॉमंसवरूनु असाुरालिक्षता, अप्रमंणिर्णीता, विनुकृेष्ट 

दजीाच्याा आणिर्णी घाताके अशीाही वस्तूूंच्याा विवक्राीचे प्रमंार्णी 

लक्षर्णीीयाराीत्याा वाढल्यााचे ठिदसाूनु याेता आहे. त्याामंुळे ग्रााहकेंचा 

साुरालिक्षताताेचा अधिधाकेाराच धाोक्याता आलेला आहे. अनुेके ठिठेकेार्णीी 

ग्रााहकेंनुा असाुरालिक्षता वा अप्रमंाणिर्णीता औषधाे, खाद्या वस्तूू, सांदयास 

प्रसााधानुे विवकेल्याानुे गंभाीरा स्वीरूपााच्याा इंजीा झााल्यााच्याा घटनुाही 

विनुदशीसनुासा याेता आहेता. अशीावेळी अनुेके रााष्टी ंच्याा आग्राहामंुळे 

अंक्टााडॉनुे Consumer Product Safety बााबाता प्रस्तूाव मंंजीूरा 

केरार्णीे हे खरंा म्हटलं तारा केाळाची गराजी होताी. आजी जीगाताील 

44% देशींमंध्ये प्रॉडॉक्टा साेफ्टीी सांबांधाी मंुळाता केायादेच नुाहीता. 

त्याामंुळे ग्रााहके मंोठ्याा प्रमंार्णीावरा यााबााबाताीता असाुरालिक्षता ठिदसाूनु 

याेताो. याासांबांधाीच्याा चचेता साहभाागी होताानुा मंी भााराताीया ग्रााहके 

सांराक्षर्णी केायाद्यााताील प्रॉडॉक्टा साेफ्टीी मंधाल्याा केाही विवशीेष 

ताराताुदंकेडेॉ साभाागृहाचे लक्ष वेधाले.

साबांधा चचेचा साूरा हा वस्तूूच्याा उत्पाादकेंवरा जीाता असाताानुा 

आपाल्याा केायाद्यााता त्याा वस्तूूंची साेवा देर्णीाराा पाुरावठेादारा आणिर्णी 

विवके्राताा साुध्दा अनुेके वेळेला वस्तूूमंध्ये केाही बादल केराताो आणिर्णी 

ज्योामंुळे ताी वस्तूू असाुरालिक्षता डिकंेवा घाताके होऊनु ग्रााहकेाला इंजीा 

पाोहचू शीकेताे यााकेडेॉ मंी सावंचे लक्ष वेधाले. यााविनुविमंत्तानुे एके 

आदशीस प्रॉडॉक्टा साेफ्टीी केायादा केराण्यााचा विवचारा अंक्टााडॉच्याा 

व्याासापाीठेावरूनु मंंडॉण्यााता आला. त्यााला दजुीोराा देताानुा मंी 

आपाल्याा केायाद्यााताील याा ताराताुदी अशीा केायाद्याामंध्ये जीरूरा 

अंताभाूसता असााव्यााता, अशीी आग्राही मंागर्णीी केेली. आपाल्याा याा 

मंागर्णीीला अगदी अमंेरिराकेेताल्याा प्रॉडॉक्टा साेफ्टीी ताज्ज्ञाानुे साुध्दा 

प्रत्याक्ष भाेटूनु दाद ठिदली, हे सांगायाला मंला विनुलि�ता आनुंद वाटताो. 

ज्योावेळी प्रत्याेके देशीाता प्रॉडॉक्टा साेफ्टीी बाद्दल केठेोरा केायादे 

होताील त्याावेळी ग्रााहकेंचा साुराक्षेचा अधिधाकेारा खऱ्याा अथीानुे 

सााकेाराला असां मंी म्हर्णीेनु.

प्रश्न - UNGCP मुधीील सुधीारणींचूे पावज तुमुच्याापाासून सुरू 

झााले. सुधीारीत गााईडलाइनचूे कोणीते फायदे ग्रााहाकंना झााले, 

असे तुम्हीाला वाटते?

याा साुधाारिराता गाईडॉलाईन्सची प्रभाावी अंमंलबाजीावर्णीी आपार्णी 

प्रस्तूाविवता केेलेल्याा IGE मंुळे देशीोदेशीी होऊ लागली, हा सावाता 

मंोठेा फोंायादा. यााची साुरुवाता साुध्दा आपार्णी आपाल्याा देशीापाासाूनुच 

केेली आणिर्णी आपाल्याा साूचनुेनुुसाारा कंेद्रीया ग्रााहके व्यावहारा 

मंंत्रीालयाानुे २०१७ मंध्ये साुधाारिराता UNGCP सााठेी एके स्वीतांत्री 

टास्कृ फोंोसास स्थेापानु केेला होताा. अंक्टााडॉनुे गेल्याा वषी प्रलिसाध्द 

केेलेल्याा जीागविताके ग्रााहके सांराक्षर्णी नुकेाशीाता देशीोदेशीीच्याा 

ग्रााहकेंनुा याूएनुजीीसाीपाीचा डिकेतापाता फोंायादा झााला त्यााचे स्पष्ट 

चिचत्री बाघायाला विमंळताे. मंुख्या म्हर्णीजीे दरा वषी होर्णीाऱ्याा याा साभांमंुळे 

देशीादेशींताील शीासाकेीया स्तूराावरा ग्रााहके सांराक्षर्णीाच्याा विवविवधा 

क्षेत्रींता केालानुुरूपा धाोरार्णीे आखूनु त्याानुुसाारा ठेोसा उपाक्रामं हाताी 
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घेण्यााबााबाताची साजीगताा आणिर्णी साताकेस ताा वाढली असाल्यााचे 

आढळूनु याेताे.

प्रश्न -  मुुंबँई ग्रााहाक पांचूायतीचूी स्वयंपाूणीजता, आपाली मिवतरणी 

व्यवस्थाा याबँद्दल अनेकंना कायमु अचूंबँा वाटतो. तो अनुभाव 

याहाी वेळी आला का?

हो अथीाता. केन्झ्याुमंसास इंंटरानुॅशीनुलनुे (CI) याा पारिराषदे दराम्याानु एके 

सााईडॉ इंवं्हाट आयाोलिजीता केेली होताी. जीगाताील ग्रााहके सांस्थेंचे 

प्रविताविनुधिधात्व केरार्णीाऱ्याा कंेझ्याुमंसास इंंटरानुॅशीनुलच्याा डॉायारेाक्टारा 

जीनुराल हेलेनुा ल्याुरेान्ट यांनुी त्यांच्याा सादस्या असालेल्याा ग्रााहके 

सांस्थेंनुा पाुरेासां आधिथीसके पााठेबाळ विमंळता नुसाल्याानुे ग्रााहके 

चळवळीची केामंे होता नुसाल्यााचे सांयिगताले. खुद्द केन्झ्याुमंसास 

इंंटरानुॅशीनुलला साुध्दा विबाकेट आधिथीसके पारिराल्पिस्थेताीताूनु साध्या जीावे 

लागता असाल्यााचे चिचत्री आहे. याा पााश्वसभाूमंीवरा मंुंबाई ग्रााहके पांचायाता 

आधिथीसकेदृष्ट्याा केशीामंुळे आत्मविनुभासरा आहे, हे सावंनुा सांगण्यााची 

सांधाी मंी उचलली. त्याामंुळे बााबााडॉोसा याा देशीाताील एकेा ग्रााहके 

सांस्थेेनुे आपाल्याा विवतारार्णी व्यावस्थेेबाद्दल अधिधाके स्वीारास्या दाखवले 

आहे.

प्रश्न - AI युगाात ग्रााहाकंसमुोर आणीखी कोणीती आव्हााने 

असतील? UN व्यासपाीठीावर त्याबँद्दल काय मुंडणीी झााली?

"Safeguarding and empowering Consumers in the 

age of AI" याा विवषयाावरा अत्यांता मंाठिहताीपाूर्णीस असाे एके सात्री याा 

पारिराषदेता सांपान्न झााले. विवस्मायाचडिकेता केरार्णीाऱ्याा आणिर्णी भायाानुके 

वेगानुे फोंोफोंावर्णीाऱ्याा AI चे विनुयामंनु केोर्णी आणिर्णी केसा ं केरार्णीारा हा 

प्रश्न आजी जीगाताील सावसच ताज्ज्ञांनुा भाेडॉसाावता आहे. AI ची 

विवश्वासााहसताा, AI मंुळे ग्रााहकेंची होर्णीाराी फोंसावर्णीूके आणिर्णी 

त्याापाासाूनु ग्रााहकेंचे सांराक्षर्णी केसाे केराायाचे हे प्रश्नही आहेता. AI मंुळे 

ग्रााहकेंचे आणिर्णी एकंेदराीताच सावस सामंाजी घटकेंचे फोंायादे होता 

असाताानुा ठिदसाले, साोयाी, साुविवधाा, साुलभाताा याा सावस ठिदसाता असाल्याा 

ताराीही त्याामंागे असालेली अलगोरिराद्मीीके यांत्रीर्णीा अनुेके प्रश्न उपाल्पिस्थेता 

केराता आहे. त्याामंुळे ग्रााहकेंची अनुेके ठिठेकेार्णीी केळता नुकेळता 

फोंसावर्णीूके होता आहे, होऊ शीकेताे. त्यााचबाराोबारा ग्रााहकेंचा रााईट टू 

प्रायाव्हासाी हा हक्क अनुेके प्रसांगी धााब्याावरा बासावूनु AI ताुमंच्याा 

आमंच्याा जीीवनुाता प्रवेशी केराताानुा ठिदसाता आहे. यााच्याावरा विनुयांत्रीर्णी 

केसाे आणिर्णी केोर्णी ठेेवर्णीारा हा प्रश्न सावंनुा भाेडॉसाावता आहे. त्याामंुळे 

अशीा याा चचेता प्रश्न अनुेके, सामंस्याा अनुेके आणिर्णी उत्तरांसााठेी 

सावसजीर्णी धाडॉपाडॉता असाताानुाचे चिचत्री पाहायाला विमंळाले. मंात्री एके गोष्ट 

विनुलि�ता केी आंतारारााष्टी ीया स्तूराावरा आणिर्णी ताेही सांयाुक्त रााष्टी ंच्याा 

स्तूराावरा AI मंुळे ग्रााहकेंची साुरालिक्षताताा धाोक्याता आली असाूनु 

त्याासााठेी तााताडॉीनुे उपाायायाोजीनुा केराण्यााची गराजी आहे, हे याा 

विनुविमंत्तानुे अधाोरेाखिखता झााले.

प्रश्न - र्जागामितक ग्रााहाक चूळवळीतील एक मुहात्त्वााचूे ग्रााहाक नेते 

अशीी तुमुचूी ओळख आहेा. ग्रााहाक संरक्षणी मिवर्षांयक सध्यााच्याा या 

र्जागामितक बँदलंचूा वेगा पाुरेसा आणिणी प्रभाावी ठीरेल का? तुम्हीाला 

काय वाटतं?

एके गोष्ट आपाल्यााला नुेहमंीच लक्षाता ठेेवली पााठिहजीे केी ग्रााहकेंच्याा 

सांराक्षर्णीासााठेी असालेले केायादे आणिर्णी तांत्रीज्ञाानुामंुळे सामंाजीाता आणिर्णी 

बााजीारापाेठेेता होर्णीारेा बादल आणिर्णी त्याा अनुुषंगानुे त्यााचा गैराफोंायादा 

घेऊनु ग्रााहकेंची वेगवेगळ्याा पाध्दताीनुे होर्णीाराी फोंसावर्णीूके यााता 

नुेहमंीच ताफोंावता रााहर्णीारा आहे. आजीकेालचे तांत्रीज्ञाानु ज्योा झापााट्याानुे 

बादलता आहे विताताक्या झापााट्याानुे आपाले केायादे बादलू शीकेता नुाहीता, 

हे वास्तूव आपार्णी स्वीीकेारार्णीे आवश्यके आहे. पारंाताु त्यााचबाराोबारा याा 

केायाद्यााची अंमंलबाजीावर्णीी केरार्णीाऱ्याा यांत्रीर्णींनुा त्यााचे भाानु असार्णीे 

आवश्यके आहे आणिर्णी त्याामंुळे याा केायाद्यांची अंमंलबाजीावर्णीी 

केराताानुा अशीा यांत्रीर्णींनुी अत्यांता उदारामंतावादी दृडिष्टकेोनु स्वीीकेारूनु 

ग्रााहकेंच्याा सांराक्षर्णीासााठेी जीरा केायादे ताोकेडेॉ पाडॉता असाताील तारा 

विताथीे याा यांत्रीर्णींनुी के�केताेनुे केायाद्यााचा वापारा केरूनु ग्रााहकेंचे 

सांराक्षर्णी केरूनु वेगवेगळ्याा पाध्दताीनुे ग्रााहकेंनुा केसाे फोंसावले जीाता 

आहे त्यााला प्रविताबांधा केराण्यााचा केसाोशीीनुे प्रयात्न केराायाला हवा. 

एकेा गोष्टीचे मंला विनुलि�ता सामंाधाानु आहे केी आपार्णी सांयाुक्त रााष्टी ंच्याा 

स्तूराावरा जीी ‘Inter government Group of Experts - IGE,’ 

ही केायामंस्वीरूपाी व्यावस्थेा विनुमंार्णी केेली, ताी अशीा बादलत्याा 

तांत्रीज्ञाानुाचा वेधा गेली नुऊ वषस साातात्याानुे घेता आलेली आहे आणिर्णी 

याापाुढेही घेता रााहर्णीारा आहे. त्याामंुळे जीागविताके स्तूराावरा आणिर्णी त्याा 

अनुुषंगानुे सांयाुक्त रााष्टी ंच्याा प्रत्याेके सादस्या देशीाता ग्रााहके सांराक्षर्णीाच्याा 

दृष्टीनुे बादलत्याा केालानुुरूपा ग्रााहके सांराक्षर्णीासााठेी आवश्यके ताी 

पाावले वेळच्याावेळी उचलली जीाताील, असाा मंला विवश्वासा आहे.
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‘१००%’ वाचूा! चूुकवू नका!!
–     नेेहाा जोोशीी

अलिलकेडेॉ आपार्णी असाे बाघताो केी केाही खाद्यापादाथींच्याा पाॅकेवरा 

‘१००% Whole Wheat’, ‘१००% फू्रूट ज्योूसा’ असाे लिलठिहलेले 

असाताे. पार्णी हे दावे फोंसावे असातााता. प्रत्याक्षाता त्याा खाद्यापादाथींता 

इंतारा अनुेके घटके असाताे. फू्रूट ज्योूसामंध्ये पाार्णीी, सााखरा,  

डिप्रझावेडिटव्हा इं. घटके असातााता. मंग १००% फू्रूट ज्योूसा केसाा 

असाेल त्यााता? म्हर्णीूनु भााराताीया अन्न साुराक्षा आणिर्णी मंानुके 

प्राधिधाकेरार्णीानुे (FSSAI) वेष्टर्णी (पाॅकेेज्ड) अन्नपादाथीस लेबाल्सवरा 

आणिर्णी त्यांच्याा जीाठिहरााता आणिर्णी प्रचारा मंाध्यमंंमंध्ये १००% असाा 

शीब्दप्रयाोग केराण्याासा बांदी घाताली आहे. FSSAI नुे असाे नुमंूद केेले 

आहे केी १००% असाा शीब्द इंतारा विवशीेषर्णींसाह वापाराल्याासा 

ग्रााहकेंमंध्ये ताे उत्पाादनु उतृ्कृष्ट असाल्यााचा आभाासा विनुमंार्णी केरू 

शीकेताो. त्याामंुळे ग्रााहकेंची ठिदशीाभाूल होऊ शीकेताे. तासाेच इंतारा 

प्रामंाणिर्णीके उत्पाादकेंसााठेी ताे अन्याायाकेाराके ठेराताे. 

कुेठेलाही अन्नपादाथीस १००% असाू शीकेता नुाही. सााधाे लिलबंाू साराबाता 

पार्णी लिलबंाू, पाार्णीी, सााखरा, मंीठे इं. घटकेंनुी बानुताे. अगदी बााटलीबांद 

डिपाण्यााच्याा पााण्यााता देखील कॅेल्शि�यामं, मंॅग्नेेलिशीयामं अंशीताः प्रमंार्णीाता 

असातााता. ताुम्ही जीरा फू्रूट ज्योूसाच्याा पाॅकेवराील घटकेपादाथीस बायिघताले 

तारा त्याावरा पाार्णीी असाा पाठिहल्याा क्रामंंकेाचा घटकेपादाथीस असाताो. 

ह्यााचा अथीस त्याा फू्रूट ज्योूसामंध्ये सागळ्यााता जीास्तू प्रमंार्णीाता पाार्णीी 

आहे. मंग असाताे ताे फू्रूट केॉन्सन्टी ेट. त्याामंुळेच ताो फू्रूट ज्योूसा 

१००% फू्रूट ज्योूसा असाा असाू शीकेता नुाही. त्यााबाराोबाराीनुे 

अन्नपादाथीामंध्ये सााखरा, मंीठे घातालेले असाताे. असाे पादाथीस मंधाुमंेही, 

राक्तदाबा असालेल्याा व्याक्तंनुा चालता नुाहीता. तासाेच अन्नपादाथींच्याा 

पाॅकेवरा Servings म्हर्णीजीेच ताो पादाथीस एकेावेळी डिकेताी खावा 

असाे लिलठिहलेले असाताे. जीेर्णीेकेरूनु याोग्या प्रमंार्णीाता पादाथीस खाल्ल्याानुे 

आपाल्याा आराोग्याासा केाही अपााया होर्णीारा नुाही. म्हर्णीूनुच पाॅकेेजीवरा 

याोग्या मंाठिहताी असाावी पार्णी अविताशीयाोक्ती नुसाावी.

भााराताीया अन्न साुराक्षा आणिर्णी मंानुके प्राधिधाकेरार्णी (FSSAI) सााराखी 

साराकेाराी आस्थेापानुे ग्रााहकेंच्याा साुरालिक्षताताेसााठेी तासाेच ग्रााहकेंच्याा 

मंाठिहताीचा आणिर्णी विनुवडॉीचा अधिधाकेारा अबााधिधाता रााहावा म्हर्णीूनु 

अनुेके विनुयामंावली बानुवता असातााता. साजीग, चार्णीाक्ष ग्रााहके म्हर्णीूनु 

अन्न पादाथीाच्याा वेष्टर्णीावराील मंाठिहताी वाचर्णीे त्यााचा अथीस, 

त्याासांबांधिधाता विनुयामं सामंजीूनु घेऊनु उमंजीूनु खरेादी आणिर्णी साेवनु 

केरार्णीे हीच खराी आपाल्याा सावंसााठेी आराोग्यााची गुरुडिकेल्लाी! 

तासाेच कृेविताशीील ग्रााहके म्हर्णीूनु अन्न पादाथीाच्याा वेष्टर्णीावरा केाही 

उर्णीे आढळेच तारा FSSAI च्याा अधिधाकृेता पाोटसल  

helpdesk-foscos@fssai.gov.in वरा जीाऊनु ताक्राारा केराावी.

मंुंबाई ग्रााहके पांचायाता, ठेार्णीे विवभाागाताफेों  ५ जीूनु जीागविताके 

पायाावरार्णी ठिदनुाचं औचिचत्या सााधाता, मंाझाीदनुु  शीाळा, ऐराोली याेथीे 

२७ जीूनु राोजीी ‘पायाावरार्णीपाूराके उत्सव’ याा विवषयाावरा  चिचत्रीकेला 

स्पधाा  घेण्यााता आली. मंुंबाई ग्रााहके पांचायाता ठेार्णीे विवभाागाच्याा 

अध्यक्षा मंीनुलतााई डिटपार्णीीसा यांच्याा मंागसदशीसनुाखाली  हा 

पायावरणीपाूरक उत्सव
–     जोर्याश्रीी वाानेखेडेू

केायासक्रामं झााला. याा उपाक्रामंाता इंयात्ता साातावी आणिर्णी आठेवीचे 

विमंळूनु  ३० विवद्यााथीी  साहभाागी झााले होताे. जीयाश्रेी वानुखेडेॉ यांनुी 

साुरुवाताीला पायाावरार्णीाचे मंहत्त्वा सामंजीावूनु सांयिगताले, त्यांनुा 

चिचत्रीकेलेच्याा लिशीक्षकेंनुी उत्तमं साहकेायास केेले. विवद्याार्थ्यांंचा उत्साह 

वाखार्णीण्यााजीोगा होताा. पायाावरार्णीाचे राक्षर्णी केराण्यााबााबाताचे 

सांस्कृारा शीालेया जीीवनुाता घडॉावे, हे उडिद्दष्ट ठेेवूनु आखलेल्याा याा 

उपाक्रामंाला विवद्याार्थ्यांंनुी छाानु प्रवितासााद ठिदला. ठेार्णीे विवभाागानुे  

चिचत्रीकेलेसााठेी लागर्णीारेा सााठिहत्या पाुरावले.
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मंालाडॉ विवभाागानुे, मंहंद्र नुगरा मंालाडॉ पाूवस याेथीील केम्याुविनुटी 

हॉलमंध्ये २१ जीूनु राोजीी प्रा. हेमंंता साामंंता यांचे ‘साायाबारा लिसाक्युरिराटी’ 

याा विवषयाावरा भााषर्णी आयाोलिजीता केेले होताे. मंहंद्र नुगरा साोसाायाटीचे 

साेके्राटराी अविमंता केब्रेे यांच्याा प्रस्तूाविवकेानुे केायासक्रामंाची साुरुवाता 

झााली. मंुंबाई ग्रााहके पांचायाताीच्याा स्थेापानुेचा उदे्दशी आणिर्णी केायास याा 

विवषयाी मंाठिहताी नुेहा जीोशीी यांनुी सांयिगताली. मंहंद्र नुगरामंधाील 

ज्योेष्ठ साभाासाद उषातााई चिचटर्णीीसा यांच्याा हस्तूे प्रा. हेमंंता साामंंता 

यांचे फोंळंची पाराडॉी देऊनु स्वीागता केेले गेले तारा चिचत्रीा जीोशीी 

यांनुी, त्यांची ओळख केरूनु ठिदली. प्रा. हेमंंता साामंंता यांनुी स्मााटस 

मंोबााईल स्मााटसली केसाा वापाराावा, केशीी केाळजीी घ्याावी, यााची 

अविताशीया उपायाुक्त आणिर्णी मंहत्त्वााची मंाठिहताी ठिदली. 

• गराजी नुसाेल ताेव्हाा मंोबााईलचे नुेट बांद केराावे, त्याामंुळे ताुम्ही 

कुेठेे आहाता ही मंाठिहताी नुकेो त्याा व्याक्तीपायांता पाोचता नुाही.

• साावसजीविनुके ठिठेकेार्णीी मंोबााईल चाजीस केरू नुकेा.

• मंोबााईल साुरालिक्षता रााहण्याासााठेी त्यााता ॲण्टीी व्हाायारासा  असाावा. 

• बााहेरागावी हॉटेलाता रााठिहल्याावरा स्मााटस टी.व्हाी.चे केनुेक्शनु 

बांद केरूनु ठेेवावे.

अशीा मंहत्त्वापाूर्णीस गोष्टी त्यांनुी सांयिगताल्याा. 

मंुंबाई ग्रााहके पांचायाताीच्याा उपाक्रामंंविवषयाी मंाठिहताी देऊनु तासाेच 

त्याा उपाक्रामंाता साहभाागी होण्यााची विवनुंताी केरूनु ताृप्तीी केरंादीकेरा 

यांनुी सावंचे आभाारा मंानुूनु केायासक्रामंाची सांगताा केेली. सावंनुा 

केापाडॉी डिपाशीव्यांचे वाटपा केराण्यााता आले. केायााध्यक्ष भााग्याश्रेी 

साामंंता, खलिजीनुदारा शीानुबााग, केायासकेत्याा केविवताा डिटकेमं, अराविवदं 

स्वीारा आणिर्णी गोरेागाव विवभाागाचे पारााग रेाडॉकेरा उपाल्पिस्थेता होताे.

याोग ठिदनुाविनुविमंत्त श्रेी अंविबाकेा याोगाश्रेमं ठेार्णीे (सांतााकू्राझा विवभााग) 

यांच्याा सांचालिलकेा व लिशीलिक्षकेा यांचा ‘याोग केमंससाु केौशील्यामं्’ हा 

केायासक्रामं २१ जीूनु राोजीी सांतााकू्राझा मंठिहला मंंडॉळ याेथीे आयाोलिजीता 

केेला होताा.

याा केायासक्रा मंासााठेी श्रेी अंविबाकेा याोगाश्रेमं सांतााकू्राझा शीाळेच्याा 

सांचालिलकेा श्रेध्दा नुानुल, लिशीलिक्षकेा याशीोदा बांगेराा, रामंर्णीी रााया, 

मंविनुषा चव्हाार्णी, विवविनुताा साराफोंरेा, साारिराकेा मंहामंुनुी व साेजील 

मंुराचुवडेॉकेरा उपाल्पिस्थेता होत्याा. सांतााकू्राझा विवभाागाच्याा केायासवाह 

वृषाली ठेवाळ यांनुी उपाल्पिस्थेतांचे स्वीागता केेले.

विवभाागाता सांघटनु विवभाागाताफेों ‘पायाावरार्णीडिप्रया गर्णीेशी उत्सव 

२०२५’ हा उपाक्रामं रााबाविवला जीार्णीारा आहे, यााची साविवस्तूरा मंाठिहताी 

ठिदली. तासाेच उपाल्पिस्थेता साभाासादंनुा व सांघप्रमंुखंनुा NACH बाद्दल 

मंाठिहताी ठिदली. स्तिस्माताा डॉोईफोंोडेॉ यांनुी श्रेी अंविबाकेा याोगाश्रेमं याा 

सांस्थेेचा पारिराचया सावंनुा केरूनु ठिदला.

सावसप्रथीमं याोगसााधाकेंनुी प्राथीसनुा केरूनु केायासक्रामंाला साुरुवाता 

केेली. २१ जीूनु, आंतारारााष्टी ीया याोग ठिदनु केसाा व केेव्हाापाासाूनु सााजीराा 

केेला जीाऊ लागला यांची मंाठिहताी सांचालिलकेा श्रेध्दा नुानुल यांनुी 

ठिदली. श्रेध्दा नुानुल यांनुी उपाल्पिस्थेतांकेडूॉनु केाही याोगासानुे केरूनु 

घेताली. विववेके ठेवाळ यांनुी आभााराप्रदशीसनु केेले. याा केायासक्रामंासााठेी 

३५ साभाासाद उपाल्पिस्थेता होताे.

स्मााटज फोन स्मााटजली कसा वापाराल? संताकू्रझामुध्याे योगा दिदन सार्जरा
–     चिचात्रा जोोशीी, कार्याजवााहा, मेालाडू तिवा�ाग –     वाृ�ाली ठांंवााळ, कार्याजवााहा, सं�ाकू्रूझ तिवा�ाग

श्रीी अंतिबका र्याोगाश्रीमेच्याा संचाालिलका वा लिशीलिक्षकंसमेवाे� सं�ाकू्रूझ 
तिवा�ागाचाे कार्याजक�े

संस्थेच्याा स्थापनेेचाा उदे्देशी आणिण कार्याातिवा�र्याी मेादिहा�ी �े�ंनेा नेेहाा जोोशीी
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बाचता खात्याावरा विमंळर्णीारेा व्यााजी अगदी ताटपाुंजीे असाताे. त्याामंुळे 

सााहलिजीकेच आपार्णी जीमंेल ताशीी राक्कमं मंुदता ठेेवंता ठेेवता असाताो. 

मंुदता ठेेव ही अगदी जीुनुी सांके�नुा आहे. आपाल्याा घरााताील राोख 

राक्कमं आणिर्णी बाँकेेच्याा बाचता खात्यााता असालेली लिशील्लाके याानुंतारा 

सागळ्यााता जीास्तूी तारालताा केशीाता असाेल, तारा ताी बाँकेंच्याा मंुदता 

ठेेवंमंध्ये. वेळ केधाी सांगूनु याेता नुाही. त्याामंुळे अचानुके जीास्तूी 

राकेमंेची गराजी पाडॉली तारा बाँके मंुदता ठेेव ही अशीी गुंतावर्णीूके आहे 

केी जीी केेव्हााही मंोडॉताा याेताे. मंात्री अशीा वेळी बाँकेा केाही व्यााजी 

केापाूनु देतााता. सावससााधाारार्णीपार्णीे मंुदता ठेेव बाँकेेकेडेॉ लिजीताकेा केाळ 

रााठिहली त्याा केाळासााठेी जीे व्यााजी असाताे त्यााच्याापाेक्षा १% केमंी 

व्यााजी आकेारूनु ही ठेेव पाराता केेली जीाताे. केाही मंुदता ठेेवी 

केराबाचताीसााठेी असातााता, तारा केाही रु. एके केोटी डिकंेवा अधिधाके 

राकेमंंच्याा ठेेवी मंुदताीपाूवी मंोडॉताा याेता नुाहीता. पारंाताु 

अडॉीअडॉचर्णीीच्याा वेळी मंुदता ठेेव मंोडॉर्णीे हा एकेच मंागस नुाही; 

इंताराही केाही साोपाे मंागस आहेता, ताे पााहूयाा.

आपाली गराजी थीोड्याा केाळापाुराताी आणिर्णी विनुलि�ता राकेमंेची असाेल, 

तारा बाँके आपाल्याा मंुदता ठेेवीवरा मंुद्दलाच्याा ९०% पायांता केजीस देताे. 

ठेेवीवरा विमंळर्णीारेा वाडिषसके व्यााजी जीरा ७% असाेल, तारा केजीावरा 

१% अधिधाके, म्हर्णीजीे ८% वाडिषसके व्यााजी आकेाराले जीाताे. जीसाजीशीी 

केजीाची पाराताफेोंडॉ होईल, तासाताशीी व्यााजीाची राक्कमंही केमंी होता 

जीाताे. ताे जीमंता नुसाेल, तारा जीे व्यााजी लागेल ताे भाराावे लागताे आणिर्णी 

जीेव्हाा मंुदता ठेेव देया होईल, ताेव्हाा त्याा राकेमंेताूनु केजीाची राक्कमं 

वळताी केेली जीाताे व उवसराीता राक्कमं आपाल्याा खात्यााता जीमंा होताे.

आर्णीखी एके पायााया ओव्हाराडॉी ाफ्टीचा आहे. जीरा आपाली गराजी 

नुक्की डिकेताी असाेल आणिर्णी ताी डिकेताी केाळासााठेी असाेल ताे विनुलि�ता 

नुसाेल, तारा मंुदता ठेेवंवरा ९०% पायांता ओव्हाराडॉी ाफ्टी खाताे उघडॉताा 

याेताे. व्यााजीाचा दरा वरा सांयिगताल्यााप्रमंार्णीेच असाताो. याा खात्याासााठेी 

चेकेबाुके साुध्दा विमंळताे आणिर्णी गराजीेनुुसाारा राक्कमं केाढताा व जीमंा 

केराताा याेताे. जीे व्यााजी लागताे ताे फोंक्त वापारालेल्याा राकेमंेवरा.

वराील दोन्हीी प्रकेारांता ठेेवीदारााला केाही केागदपात्रींवरा साह्याा 

केरााव्याा लागतााता आणिर्णी ठेेव पाावताी बाँकेेकेडेॉ जीमंा केराावी लागताे. 

याा पाावताीवरा बाँके lien म्हर्णीूनु एके प्रकेाराचा बाोजीा चढवताे. 

बँँकेतील मुुदत ठेीवंचूा पाुरेपाूर वापार कसा कराल?
–     अ�र्या �ा�ार

केजीाची पाराताफेोंडॉ केेल्याावरा ही 

पाावताी ठेेवीदारााला पाराता देण्यााता 

याेताे. जीरा मंुदता ठेेव एकेाहूनु अधिधाके 

नुावंवरा असाेल, तारा सावंनुा 

केागदपात्रींवरा साह्याा केरााव्याा 

लागतााता. केोर्णीत्यााही बाँकेेचा 

आपाल्याा ठेेवीवरा पाठिहला हक्क 

असाताो, त्याामंुळे साहसाा दसुाऱ्याा 

बाँकेंच्याा मंुदता ठेेवंवरा अशीी केजीे ठिदली जीाता नुाहीता.

आर्णीखी एके साोपाा मंागस आहे, ताो म्हर्णीजीे स्वीीपा इंनु साुविवधाा. 

ठिहच्यााद्वाारेा आपाल्याा मंुदता ठेेवी बाचता खात्यााशीी जीोडॉल्याा जीातााता. 

आपाल्यााला केाही राकेमंेची गराजी आहे, पार्णी बाचता खात्यााता 

विताताकेी लिशील्लाके नुाही. अशीा वेळी ही साुविवधाा असाेल, तारा 

जीोडॉलेल्याा मंुदता ठेेवंपाैकेी आवश्यके ताेवढी राक्कमं ठेेवंमंधाूनु 

केाढली जीाऊनु बाचता खात्यााता जीमंा होताे आणिर्णी आपाली गराजी 

भाागताे.  याा ठेेवी रु. १,०००/- च्याा याुविनुट्सामंध्ये विवभाागल्याा 

असातााता आणिर्णी बाँडिकंेग प्रर्णीालीद्वाारेा आवश्यके ताेवढीच याुविनुट्सा 

मंोडॉली जीातााता. उदाहरार्णीाथीस, बाचता खात्यााता रु. २५,७९६/- 

लिशील्लाके आहे आणिर्णी याा खात्यााशीी जीोडॉलेल्याा वेगवेगळ्याा मंुदता 

ठेेवंची राक्कमं रु. १० लाख आहे. सामंजीा मंला रु. १ लाखाची 

गराजी आहे, पार्णी बाचता खात्यााता रु. ७४,२०४/- इंताकेी राक्कमं 

केमंी पाडॉताे आहे. अशीा वेळी अगदी अलीकेडेॉ उघडॉलेली आणिर्णी याा 

खात्यााला जीोडॉली गेलेली मंुदता ठेेव रु. १,०००/- चे एके याुविनुट, 

अशीा ७५ याुविनुट्सामंध्ये मंोडॉली जीाईल आणिर्णी ताे पाैसाे मंाझ्याा बाचता 

खात्यााता जीमंा होताील. याा ठेेवीता विताताकेी याुविनुट्सा उपालब्ध 

नुसाताील, तारा पाूर्णीस ठेेव मंोडॉली जीाऊनु त्याानुंताराची ठेेव आवश्यके 

विताताक्या याुविनुट्सामंध्ये मंोडॉली जीाईल. याा ठेेवंची मंुदता आणिर्णी 

प्रताी याुविनुट राक्कमं यााबाद्दल वेगवेगळ्याा बाँकेंचे वेगवेगळे विनुयामं 

आहेता, पार्णी मंूळ पाध्दता सााराखीच आहे.

बाहुताेके सावस बाँकेा आताा स्वीीपा इंनु – स्वीीपा आउट साुविवधाा देतााता. 

आपार्णी वरा जीी पाध्दता पााठिहली विताला स्वीीपा इंनु म्हर्णीतााता. आपाल्याा 
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बाचता खात्यााताील लिशील्लाके जीेव्हाा एकेा विवलिशीष्ट 

मंयाादेपाेक्षा जीास्तूी होताे, ताेव्हाा ताी राक्कमं आपाोआपा 

ठेरााविवके याुविनुट्साच्याा मंुदता ठेेवीता गुंतावली जीाताे. ही 

स्वीीपा आउट साुविवधाा होया. याा मंुदता ठेेवंवरा इंतारा 

ठेेवंप्रमंार्णीेच व्यााजी विमंळताे.

आपाल्याा बाँकेेता जीाऊनु यााविवषयाी अधिधाके मंाठिहताी 

जीार्णीूनु घ्याा आणिर्णी याा साुविवधाेचा अवश्य लाभा घ्याा; मंात्री 

केोर्णीत्यााही केागदपात्रीावरा साही केराण्यााआधाी बाँकेेचे सावस 

विनुयामं नुीट सामंजीावूनु घ्याा. याा केागदपात्रींची एके प्रता 

स्वीता:केडेॉ ठेेवा.

वाचीकहोो, ‘देाव्याानिवनाा पडूना रोाहिहोलाेल्याा ठेेवी’ याासुंबंधीीचीा मागच्याा 

अंकाताीला लाेख आपल्याालाा माहिहोताीपूणण वाटालाा असुेला असुे वाटाताे. तारो 

मग...

• ताुम्ही ताुमच्याा सुवण आर्थि�णक नांदेी तापासुूना पाहिहोल्याा का? देावा केलाी ना 

गेलाेलाी एखादेी गोष्ट ताुम्हालाा आढळलाी का?

•  ‘DEAF’ होी सुंकल्पनाा ताुम्हालाा सुमजूलाी का?

• मागच्याा अंकाताीला याा लाेखाबद्दला ताुम्ही ताुमच्याा नााताेवाईकंनाा, 

निमत्रांंनाा माहिहोताी हिदेलाीता का? त्यांंच्याा अशाा काहोी ठेेवी देाव्याानिवनाा 

पडूना रोाहिहोल्याा असुताीला, तारो त्यांा शाोधीण्याासुाठेी ताुम्ही त्यांंनाा मदेता 

केलाी का?

ग्रााहोक पंचीायाता पेठेेच्याा महोत्त्वााच्याा नितासुऱ्याा टाप्प्याालाा सुप्टेंबंरो २०२५ पासुूना सुुरू होोणाऱ्याा 

देादेरो याे�ीला पंचीायाता पेठेेपासुूना सुुरुवाता होोता आहेो. ग्रााहोक पंचीायाता पेठेेचीे हेो ४७ वे वर्ष ण! 

देरोवर्षी अर्थिधीकार्थिधीक उत्सााहोानाे नावनावीना कल्पनांनाी, नावनावीना उत्पाादेनाे घेऊना ह्याा 

पंचीायाता पेठेेचीे आयाोजूना होोता आहेो. (ऑगस्ट आणिण सुप्टेंबंरो हेो देोना महिहोनाे म्हणजूे 

सुणावारोंचीी लायालाूटा) सुप्टेंबंरो महिहोन्यााताीला गणपताी बाप्पांंचीे आगमना झााल्याानांतारो 

बाप्पांालाा निनारोोप हिदेलाा की लागेचीची दादर येथेे ०९ सप्टेंबंँर ते १६ सप्टेंबंँर २०२५ ह्याा 

कालाावधीीता सुूयाणवंशाी क्षत्रित्रांया होॉलामध्येे होी पंचीायाता पेठे आयाोजिजूता करोण्यााता आलाी आहेो.

बाजूारोपेठेेताीला उचिचीता प्र�ंचीा आग्राहो धीरोता, ग्रााहोकंनाा गृहिहोता ना धीरोताा त्यांंच्याा पैशााचीा 

याोग्य मोबदेलाा देेऊना उत्तम व्यावहोारो सुाधीणे हेो ग्रााहोक पंचीायाता पेठेेचीे वैजिशाष्ट्य. ग्रााहोक 

जूागृताीचीा होा अनाोखा मंची ! इ�े केवळ खरेोदेी-निवक्रीीचीा व्यावहोारो नााहोी तारो सुुजूाण 

ग्रााहोकत्वााचीे प्रनितानिबबं आपणासु हिदेसुेला. सुवणची पंचीायाता पेठेंचीे स्वाागता आपल्याासुारोखे 

अत्यांंता सुमजूदेारो, चीोखंदेळ ग्रााहोक करोताीलाची यााचीी आम्हालाा खात्रांी आहेो. याा सुवण 

ग्रााहोक पंचीायाता पेठेंचीे आयाोजूना हेो ‘मुंबई ग्रााहोक पंचीायाता’ ह्याा स्वायांसुेवी ग्रााहोक सुंस्थेेताफे 

होोता आहेो, ज्याा सुंस्थेेचीा होा उपक्रीम UNच्याा वेबसुाईटावरो कायामस्वारूपी निवरोाजूमाना 

झाालाेलाा आहेो. इ�े फसुवणुकीलाा वाव नााहोी. ग्रााहोक जूागृताीलाा माना आहेो. सुवणची 

पेठेंसुाठेी आपल्याा सुवण ग्रााहोकंनाा पंचीायाता पेठे सुनिमताीताफे आग्राहोाचीे निनामंत्रांण. नाक्कीी 

याा ! भाेटाा. खरेोदेी करोा आणिण ह्याा खरेोदेी उत्सावाचीा आनांदे घ्याा.

ग्रााहाक पांचूायत पाेठींना नक्कीी या!
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ग्रााहाक पंाचूायत पाेठी दालन तक्ताा – २०२५-२६
क्र. स्टॉॉलचूे नाव वैक्षिशीष्ट्येे दादर ठीाणीे अंधीेरी

१. ठिदनुेह केलेक्शनु लिसाकेो, गढवाल पाैठेर्णीी, केॉटनु इं. ५/९ वारा सााड्याा ✔ ✔ ✖
२. याुविनुके केलेक्शनु केंजीीवरामं, बानुारासाी, लिसाल्क, पाटोला, गढवाल इं. ✔ ✖ ✖
३. रााजीू एम्ब्रॉॉयाडॉराी वकेस आसाामं, केलकेत्ता, टसारा लिसाल्क सााराीजी व डॉी ेसा मंटेरिराअल ✔ ✔ ✔
४. श्रेी लिसाल्क केंजीीवरामं, लिसाल्क सााराीजी ✔ ✔ ✖
५. अथीवस केलेक्शनु जीामंदानुी, मंहेश्वराी सााड्याा, रेाडिडॉमंेडॉ ब्लााऊजी ✔ ✔ ✖
६. विवत्ताशीी एंटराप्रायाझाेसा हॅण्ड ब्लाॉके, अजीराख डिप्रटं सााड्याा, डॉी ेसा मंटेरिराअल ✔ ✔ ✔ 
७. साोलरॅापा इंराकेल, केॉटनु लिसाल्क, सांबालपाुराी, केलिशीदा वकेस , केॉटनु सााड्याा इं. ✖ ✖ ✔ 
८. नुवलाई डिक्राएशीन्स चंदेराी, मंहेश्वराी, इंक्कता, अजीराख, हँडॉब्लाॉके सााड्याा ✖ ✔ ✔ 
९. एसा एसा फॅोंशीनु जीयापाूरा केॉटनु, केलमंकेाराी, मंटकेा लिसाल्क, केोसाा लिसाल्क सााड्याा ✔ ✖ ✔

१०. शीुभ्राा केलेक्शनु सााड्याा आणिर्णी रेाडॉीमंेडॉ ब्लााऊजी ✔ ✔ ✔ 
११. लिसामंरानु केलेक्शनु प्लॅाझाो साेट, डिडॉझााईनुरा केॉटनु, रेायाॉनु कुेताीजी ✔ ✔ ✔ 
१२. सााराा केलेक्शन्स रेाडॉीमंेडॉ कुेताीजी, प्लॅाझाो, दपुाटे्ट इं. ✖ ✖ ✔ 
१३. मंोहके डिक्राएशीन्स फॅोंन्सी कुेताीजी, केलमंकेाराी, इंक्कता रेाडिडॉमंेडॉ कुेताीजी ✔ ✔ ✖
१४. एमं ॲण्ड एर्म्स एर्क्सक्लुुखिझाव्हा शीॅडॉो वकेस  हँडॉ एम्ब्रॉॉयाडॉराी कुेताी, टॉपासा्, सााड्याा ✔ ✖ ✔ 
१५. नुाराी बाुडिटके शीॉटस ॲण्ड लँग कुेताीजी, पाुरुष व स्त्रि�यांसााठेी शीटससा् ✖ ✔ ✔ 
१६. स्पशीस डिक्राएशीन्स सावस प्रकेाराच्याा लखनुवी कुेताी, पाडिटयााला, प्लॅाझाो, दपुाटे्ट इं. ✔ ✖ ✖
१७. वल्लाराी फॅोंशीनु डिडॉझााइंनुरा डेॉविनुमंचे स्त्रि�याा, पाुरुष व मंुलंसााठेीचे केपाडेॉ ✔ ✔ ✔ 
१८. मंयाुराा केलेक्शनु शीॉटस टॉपा, ल्शि�व्हालेसा टॉपा, वनुपाीसा स्पॅगेटी इं. ✖ ✔ ✔ 
१९. राोताीके केलेक्शनु शीॉटस, ट्याुविनुके शीॉटससा्, लेडॉीजी शीटस, जीॅकेेट  ✖ ✔ ✖ 
२०. व्हाोवनु थ्रेेडॉ (लिलमंायाा) केॉटनु मंल केॉटनु डॉी ेसा मंटेरिराअल आणिर्णी कुेताी, पाॅन्टसा् ✖ ✖ ✔ 
२१. आभाा एथीविनुके वेअरा लँग, शीॉटस कुेताीजी्, वनुडिपासा, लेडॉीजी शीटस, स्कृटस ✔ ✖ ✖
२२. श्रेीजीा एंटराप्रायाझाेसा विवविवधा कुेताीजी, केॉडॉस साेटसा् ✔ ✖ ✔
२३. लिशीताल डिक्राएशीनु केॉटनु कुेताी, शीॉटस टॉपा, शीटस, वनुडिपासा, जीॅकेेट ✔ ✖ ✖
२४. स्वीाविमंनुी केॉटनु हबा केोराा केॉटनु, वनुडिपासा, शीॉटस ॲण्ड लँग कुेताी ✔ ✖ ✖
२५. मंृर्णीाक्षी लखनुवी केॉटनु, मंोडॉाल, चंदेराी, जीॉजीेट, मंसालीनु लखनुवी कुेताीजी ✖ ✔ ✔ 
२६. रााधाा फॅोंशीन्स बााडिटके, इंक्कता, बांधार्णीी, चंदेराी डॉी ेसा मंटेरिराअल ✔ ✔ ✔ 
२७. अनुुरााधााजी् केलेक्शनु मंहेश्वराी, प्युुअरा लिसाल्क, केॉटनु डॉी ेसा मंटेरिराअल ✔ ✔ ✔ 
२८. अन्वीीषा केलेक्शन्स लखनुवी डॉी ेसा मंटेरिराअल ✖ ✔ ✔ 
२९. सााशीा केलेक्शन्स जीयापाूरा केॉटनु, खादी केॉटनु, हॅण्ड वकेस , बााडिटके ✔ ✔ ✖
३०. स्वीस्तिस्तूके होलिजीअराी लेडॉीजी अंडॉरागामंंटसा् ✔ ✔ ✔ 
३१. लुके ॲट मंी सावस वयाोगटासााठेी नुाईट साूटसा् ✔ ✔ ✔ 
३२. मंायालेकेी बााडिटके, जीयापाूरा गाऊन्स इं. ✔ ✔ ✔ 
३३. प्रीताी गामंंटसा् दजीेदारा गाऊन्स, डिफोंडिडॉगं गाऊन्स, नुाईट डॉी ेसा इं. ✔ ✔ ✔ 
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क्र. स्टॉॉलचूे नाव वैक्षिशीष्ट्येे दादर ठीाणीे अंधीेरी

३४. साोहानुी डिक्राएशीनु विवविवधा डिडॉझााइंन्सचे गाऊन्स ✔ ✖ ✖
३५. लक्ष्मीी वल्लाभा केलेक्शनु विवविवधा रंागाचे पाराकेरा आणिर्णी गाऊन्स ✖ ✔ ✖
३६. डिपापाा डिक्राएशीनु फॅोंन्सी ब्लााऊजी, स्कृटससा् इं. ✔ ✔ ✔
३७. डिडॉी म्झा केलेक्शनु रेाडॉीमंेडॉ ब्लााऊजी ✖ ✔ ✖
३८. डॉी.टी.विनुटवेअरा बाविनुयान्स, टीकॅेसाूट, टी शीटससा्, साॉर्क्स इं. ✔ ✔ ✔
३९. विनुओ गामंंटसा् लहानु-मंोठ्यांचे टी शीटससा्, होलिजीअराी टीकॅे साूटसा् इं. ✖ ✖ ✔
४०. भााराताीया खादी सांटरा लंगे, झाब्बेे, शीटससा्, पांचे, हातारुमंाल, जीॅकेेटसा् इं. ✔ ✔ ✔
४१. ल्पिब्लासा टी शीटससा् डिप्रने्टडॉ टी शीटससा् ✔ ✔ ✔
४२. अतारंागी मंरााठेी टीशीटस मंरााठेी कॅेलीग्रााडिफोंके टीशीटससा् ✔ ✔ ✔
४३. अविमंसयाासा (Men's wear) केॉटनु शीटस, टी शीटससा्, बाॉर्क्सरा शीॉटससा्, टी ाऊझासास इं. ✔ ✔ ✔
४४. मंहाटेर्क्स टॉवेल, सातारंाज्योा, दोहरा, चादराी इं. ✔ ✖ ✖
४५. जीयापाूरा हँडॉलूमं बाेडॉलिशीट, राजीयाा, कुेताीजी इं. ✔ ✔ ✔
४६. नुागपाूरा स्पेशील बाेडॉशीीट, डॉोअरा मंॅट, टेबाल क्लुॉथी, डिपालो केव्हासास ✖ ✔ ✔
४७. ब्लाॉर्क्स ॲण्ड बााडिटर्क्स् ब्लाॉके डिप्रटं/बााडिटके बाेडॉशीीटसा्, कुेशीनु केव्हासास इं. ✔ ✖ ✔
४८. आभाा केलेक्शन्स हॅण्ड ॲप्लॅीके, हॅण्ड एम्ब्रॉॉयाडॉराी बाेडॉशीीट्सा ✖ ✔ ✖
४९. आरावली केलेक्शनु केॉटनु, ब्लाॉके डिप्रटं, जीयापाूराी बाेडॉशीीट्सा ✖ ✔ ✖
५०. पाुलगमं साोलापाूरा चादराी  चादराी, पांचे, गालीचा, दोहरा, बाेडॉशीीटसा् इं. ✖ ✔ ✖
५१. पाल्लावी केव्हासास साोफोंा/फ्रूीजी हँडॉल/फ्रूीजी टॉपा/विमंर्क्सरा/सााडॉी केव्हासास इं. ✔ ✔ ✔
५२. विनुद्रा डिक्राएशीन्स-साुजीलामं साुफोंलामं मंंढीच्याा लोकेराीपाासाूनु बानुवलेल्याा गाद्याा ✖ ✔ ✔
५३. अठिहल्याा मंठिहला मंंडॉळ मंलमंलच्याा गोधाड्याा, बााळंताविवडॉा व बााळाचे केपाडेॉ ✔ ✔ ✖
५४. ऊबा प्रके� हातांनुी लिशीवलेल्याा गोधाड्याा, पाायापाुसार्णीे इं. ✔ ✖ ✖
५५. मंल्हाारा डिक्राएशीन्स बााळाचे केपाडेॉ, दपुाटी, टोपाी, लहानु मंुलंचे केपाडेॉ इं. ✔ ✖ ✔
५६. अठिद्वाकेा डिकेड्ॉसा फॅोंशीनु लहानु मंुलंचे फ्रूॉर्क्स, नुाईट साूट इं. ✖ ✔ ✖
५७. द लिलटील न्विस्टच लहानु मंुलंचे केपाडेॉ ✔ ✖ ✖
५८. दलुारा-इंसाेन्स ऑफों मंदराहूडॉ बााळंताविवडॉा, केॉटनु फ्रूॉके, केॉटनु शीटस, नुाईट साूट ✖ ✔ ✖
५९. अधिथीसताा बाॅग्ज्् विवविवधा प्रकेाराच्याा ऑगसनुायाझासास/बाॅग्ज् ✔ ✔ ✖
६०. ठिदयाा क्वि�ल््ट्सा विवविवधा प्रकेाराचे ऑगसनुायाझासास ✖ ✖ ✔
६१. विवकेासा लेदरा वर्क्सस लेदरा पासाेसा, पााऊच, लेदरा जीॅकेेट, बाेल्ट् इं. ✔ ✔ ✔
६२. उद्याविमंताा मंठिहला बाचता गटंनुी बानुवलेल्याा पासाेसा, फोंोल्डसास इं. ✔ ✖ ✖
६३. एसा ॲण्ड एसा बाॅग्ज्् फॅोंन्सी बाॅग्ज्, पासाेसा इं. ✔ ✔ ✔
६४. लिशीवमं् बाॅग्ज् डेॉविनुमं बाॅग्ज् ✔ ✖ ✖
६५. स्वीरुपामं केलेक्शनु डिडॉझााईनुरा बाॅग्ज्, प्रवासाी बाॅग, पासाेसा ✖ ✖ ✔
६६. पाॅकेेमं् वॉलेट्सा, टोट बाॅग्ज्, डेॉविनुमं टोट बाॅग्ज् ✔ ✔ ✖
६७. प्रयाोग डिक्राएशीन्स हॅण्ड पांटेडॉ बाॅग्ज्, पासाेसा, पााऊच इं. ✔ ✖ ✖
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क्र. स्टॉॉलचूे नाव वैक्षिशीष्ट्येे दादर ठीाणीे अंधीेरी

६८. आराताीजी् हॅण्डपांटेडॉ बाॅग, ल्शि�गं, लॅपाटॉपा, कॅेनुव्हाासा बाॅग, बाटवे ✖ ✔ ✖
६९. श्रेी मंहालक्ष्मीी आटससा् पाारंापारिराके व ॲस्त्रिण्टीके ज्वेेलराी ✔ ✖ ✔
७०. टी ॅडिडॉशीनुल ऑनुामंंटसा् इंविमंटेशीनु ज्वेेलराी, आडिटसडिफोंशील ज्वेेलराी इं. ✖ ✔ ✖
७१. स्वीप्नाालंकेारा इंविमंटेशीनु ज्वेेलराी आणिर्णी मंोत्यांचे दायिगनुे ✔ ✔ ✔
७२. आटस इंनु सांसृ्कृताी साेमंी प्रेलिशीअसा स्टोनु, ग्लोासा बाीड्ॉसा ज्वेेलराी ✔ ✔ ✖
७३. फॅोंशीनु क्युराा ज्वेेलराी टेराा-केोटा ज्वेेलराी ✖ ✔ ✔
७४. रालिसाकेा अलंकेारा मंायाक्राो गोल्ड प्लॅेटेडॉ व इंतारा ज्वेेलराी ✖ ✖ ✔
७५. स्वीाताी डिक्राएशीन्स डिडॉझाायानुरा इंविमंटेशीनु ज्वेेलराी ✖ ✔ ✖
७६. पालाशी ज्वेेलराी लिसाल्व्हारा व प्रेलिशीयासा स्टोन्स ज्वेेलराी ✔ ✖ ✖
७७. अनुुयाोग इंन्संसा विवविवधा प्रकेाराची अत्तरेा, साुगंधाी अगराबात्ती ✖ ✔ ✔
७८. ब्लाॉसामं ॲण्ड इंन्संसा पाराफ्यूूर्म्स ✔ ✔ ✔
७९. हबाारिराओ केॉस्माेटीर्क्स सांदयास प्रसााधानुे (हेअरा, स्त्रिस्कृनु केेअरा) ✔ ✔ ✖
८०. याुथीोडिपायाा (बारावा) गायाीच्याा ताूपाापाासाूनुच्याा लिलपास्टीके, फोंाऊंडेॉशीनु क्राीमं ✔ ✔ ✔
८१. ज्ञाासाा ग्लोासा आडिटसफॅोंक्टासा् केाचेचे ठिदवे, पाूजीा साेटसा्, अत्तरादार्णीी इं. ✔ ✖ ✖
८२. हरिरा ओमं वुडॉ वर्क्सस लाकेडॉाच्याा वस्तूू, फोंायाबारा मंूताी, देव्हाारेा, पााट ✖ ✖ ✔
८३. एन्थुु फोंॉरा आटस कॅेनुव्हाॉसा फे्रूमं, लाकेडॉी टेबाल टॉपा, फ्रूीजी मंॅगनुेट्सा ✔ ✖ ✔
८४. केलात्मके ज्योूटच्याा विवविवधा वस्तूू, टी केोस्टसास इं. ✔ ✔ ✖
८५. देसााई आटससा् मंाताीच्याा आकेषसके वस्तूू ✔ ✔ ✖
८६. अखंडॉज्योोता टाळ, घंटी, झांजी, पाुजीेचे सााठिहत्या इं. ✔ ✔ ✔
८७. दीपाके रंागोली विवविवधा डिडॉझााईनुचे रांगोळीचे सााचे ✖ ✔ ✔
८८. सांची आटससा् हॅण्डक्रााफ्टीेडॉ विवविवधा वस्तूू ✔ ✔ ✔
८९. विनुविमंसताी एंटराप्रायाझाेसा केाच व पााइंनुवुडॉ – सांविमंश्रे उत्पाादनुे ✖ ✔ ✖
९०. जीान्हीवी आटससा डिफ्रूजी मंॅगनुेट्सा ✖ ✖ ✔
९१. श्रेी लिसाध्दीविवनुायाके दीपामंाळा/अगराबात्ती इं. ✖ ✔ ✖
९२. नुेचसास वूडॉ साावंतावाडॉी स्पेशील लाकेडॉी खेळर्णीी इं. ✔ ✔ ✔
९३. याोटॉईजी केापाडॉी खेळर्णीी ✖ ✔ ✖
९४. शीीलातााई फूोंडॉ प्रॉडॉक्टासा् लोर्णीचे आणिर्णी जीॅमं ✔ ✔ ✔
९५. पाोलिशीदंा न्याूडिटीशीनुल प्रॉ. सावस प्रकेाराचे मंधा-साूयासफूोंल, बााभाुळ इं. ✔ ✔ ✖
९६. केणिर्णीसके कृेषी उद्याोग गुलकंेद, हाडिटसकेा, शीेजीवानु चटर्णीी इं. ✔ ✔ ✖
९७. हनुीबांसा सावस प्रकेाराचे मंधा ✖ ✖ ✔
९८. श्रेी विवनुायाके एंटराप्रायाझाेसा घरागुताी साफोंाईचे विवविवधा ब्रेशी ✔ ✔ ✔
९९. विवनुया एंटराप्रायाझाेसा डिकेचनुमंधाील विवविवधा गृहोपायाोगी सॅ्टण्डसा् होल्डरा इं. ✔ ✔ ✔

१००. ओमंकेारा मंाकेेटंग हाडॉस ॲनुोडॉाइंज्ड डिकेचनु वेअसास, (विबाडॉाची) भांडॉी ✔ ✔ ✔
१०१. गेबाी क्लिक्लुविनुगं सााफों साफोंाईची उत्पाादनुे ✔ ✔ ✔
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सुमाजूाताीला वंचिचीता घटाकंसुाठेी काम करोणाऱ्याा सुामाजिजूक सुंस्थेा ह्याा 

उपक्रीमाता सुहोभाागी होोता आहेोता. ह्याा सुंस्थेंताीला मुलांनाी केलाेल्याा 

उत्पाादेनांनाा ह्याा निवशाेर्ष पेठेेता व्याासुपीठे देेण्यााता याेता आहेो.

जूवळजूवळ ३० सुंस्थेा ह्याा उपक्रीमंता सुहोभाागी होोता आहेोता. मनितामंदे, 

अपंग, अंधी, आहिदेवासुी ह्यांसुारोख्याा वगंसुाठेी काम करोणाऱ्याा ह्याा 

सुंस्थेा अशाा वगालाा आत्मनिनाभाणरो करोण्याासुाठेी, त्यांंच्यााता आत्मनिवश्वाासु 

जूागृता करोण्याासुाठेी धीडपडता आहेोता. त्यांंच्याा याा प्रयात्नांंनाा आपल्याा 

सुारोख्याा सुुरोजिक्षता जूगाता वावरोणाऱ्यांनाी मनाःपूवणक सुा� देेणे आवश्यक 

आहेो. हिदेवाळी जूवळ याेताेया. आपल्याालाा अशाा वंचिचीतांच्याा काळोख्याा 

आयाुष्यााता एक छोोटाीशाी पणताी लाावायाचीी आहेो. ह्याा पंचीायाता पेठेेलाा भाेटा 

देेऊना इ�े असुणारोी उत्पाादेनाे, पणत्यांा, आकाशा कंदेीला, ताोरोणे, बॅगा इ. 

खरेोदेी इ�ूनाची करोण्यााचीे आवाहोना आम्ही करोता आहोोता. 

याा निवशाेर्ष पेठेेचीा भारोपूरो प्रचीारो-प्रसुारो करोा, खरेोदेी करोा, खूप खूप 

उत्सााहोानाे होी मुलाे त्यांंच्याा या�ाशाक्तीी सुामर्थ्याानाे उभाी रोाहूो पाहोतााहेोता. 

त्यांंनाा आत्मनिनाभाणरो करोण्याासुाठेी त्यांंचीे जिशाक्षक अपारो मेहोनाता करोता 

आहेोता. याा सुाऱ्यांनाा आपण आपलाा एक मदेताीचीा होाता देेऊयाा. त्यांंच्यााता 

आणिण आपल्यााता सुेताू बंधीू याा !

उपाक्रमुाचूे हेा मितसरे वर्षांज
र्याा तिवाशीे� पंचाार्या� पेठेांंचाे आर्याोजोने २६ �े २८ सप्टेंबंर 
२०२५ र्याा कालावाधीी� अंधीेरी (पूवाज) र्याेथेील तिवाजोर्या 
नेगर गृहासंकुल जोवाळच्याा ‘लिसफंोनेी बँक्वेेट हाॉल’, 
सहाार रोडू र्याेथेे करण्याा� र्याे� आहेा.

क्र. स्टॉॉलचूे नाव वैक्षिशीष्ट्येे दादर ठीाणीे अंधीेरी

१०२. एसा.केे. एंटराप्रायाझाेसा फोंोस्तिल्डगं टेबाल्स ✔ ✔ ✔
१०३. मंहालक्ष्मीी एंटराप्रायाझाेसा डिकेचनु वेअसास ✔ ✔ ✔
१०४. वंशी गाडॉसनु इंनुोवे्हाटीव्हाजी् फोंोल्डंग चटयाा, फोंोल्डंग वेतााचे पाडॉदे ✔ ✔ ✔
१०५. चेतानुा एंटराप्रायाझाेसा गृहोपायाोगी स्टीलची भांडॉी, थीमंासा इं. ✖ ✔ ✖
१०६. मंहावीरा टी ेडॉसास क्राोकेराी, बाविनुयानु, मंोजीे इं. ✔ ✔ ✔
१०७. स्पायाकेा होमं ॲण्ड हायालिजीनु विवविवधा प्रकेाराची स्वीच्छकेे ✔ ✔ ✔
१०८. ठिदप्रा केॉस्माेडिटर्क्स प्रा. लिल. विवविवधा प्रकेाराचे शीॅम्पूू, सांदयास प्रसााधानुे ✔ ✖ ✔
१०९. ताुकेाझा एर्क्सपाोटस (सांताोष मंोरेा) पाादत्रीार्णीे (मंाथीेराानु चप्पल) ✖ ✖ ✔
११०. मंाथीेराानु चप्पल (रााजीू मंोरेा) �ी-पाुरुषंची पाादत्रीार्णीे ✖ ✔ ✖
१११. से्टपा इंनु वॉके शीूजी विवविवधा डिडॉझााईन्सच्याा चप्पलसा्, साॅडॉल्स, शीूजी इं. ✔ ✖ ✖
११२. एसा.व्हाी.आरा.आरा. तााडॉदेव ठिदव्यांग मंुलंनुी बानुविवलेली उत्पाादनुे ✔ ✖ ✖
११३. शींताीवनु पांचे, सातारंाज्योा, दऱ्याा ✖ ✔ ✖
११४. विवश्वासा कंेदील ✖ ✔ ✖
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अंंतरााळाात स्थाानक आणि� तितथेे आपल्याा भाारातातील शुुभांशुु 
शुुक्लाा, ज्यााच्यााशुी चक्क संंवााद संाधता येेतोये, केव्हढीी मोोठीी 
झेेप! अंंतरााळाात झेेपावाण्यााचे भाव्य स्वप्न पाह�े, त्याा स्वप्नाच्याा 
पूतीसंाठीी झेोकून देऊन कामो करा�े आणि� येे�ाऱ्येा 
अंडच�ंनी डगमोगून न जााता त्याातून शिशुकत, संुधारा�ा करात, 
प्रगती संाध�े कसंे शुक्य झेाले, येाची गोष्ट संंग�ारेा पुस्तक 
‘इस्रोो – मोी अंनुभावालेलं एक अंभाूतपूवाव स्वप्न’.

अंंतरााळा संंशुोधनासंाठीी रााष्टी ीये संतिमोतीची स्थाापना झेाली 
१९६२ संाली. संुरुवाातीच्याा प्रशिशुक्ष� काळाापासंून इस्रोो 
आकारााला येेईपयेंत ह्याा अंंतरााळा मोोहिहमोंशुी जाोडले गेलेले वा 
संतीशु धवान स्पेेसं संंटरा आणि� इस्रोो संेटलाइट संंटरा येंचे 
संंचालकपद भाूषतिवालेले आरा.आरावामोुदन येंनी शुब्दबध्द 

इस्रोो - झेप नेव्याा 
लिक्षति�जोाकडेू

–   वासुंधीरा �ेवाधीर

लेखक: आरा. आरावमंुदनु     अनेुवाा�: प्रर्णीव साखदेव
रोहाने प्रकाशीने

मेूल्या: ₹२९५/- वााटपा�ील पिकंमे�: ₹१९८/-

केेलेेलेे स्वाानुुभव याा पुुस्तकेाद्वाारेे आपुल्याालेा एकेा वेगळ्याा 
विवश्वााचीी सफरे घडवतााता.

अंंतारेाळााता झेेपु घेण्याासाठीी देेशपुाताळाीवरे जेे शिशस्तबध्दे 
भगीरेथ प्रयात्न केेलेे गेलेे त्यााचीी मााहि�ताी वाचीूनु आपुलेे मानु 
अंभिभमाानुानुे भरूनु याेताे आणि� मास्तके आदेरेानुे झेुकेताे. १९६३ 
सालेी नुोवं्हेंबरे माध्येे भारेताानुे पुहि�लें साउंंडिंडगं रेॉकेेट प्रक्षेेपु� 
केेलें. त्यााच्याा स�ाय्याानुे वेगवेगळ्याा उंंचीीवरेच्याा वाऱ्यााच्याा 
झेोतांची माोजेमाापु केेलें. याा प्रक्षेेपु�ाच्याा सुरेक्षेाविवषयाके 
बाबंचीे प्रमाुख डॉ. अंब्दुलुे केलेामा �ोताे. 

विवक्रमा सारेाभाई, डॉ. �ोमाी भाभा, डॉ. सताीश धवनु, डॉ. 
केस्तुरेीरंेगनु यांच्याा सारेख्याा द्रष्ट्याा आणि� उंत्तुंुंग 
व्यक्ति�मात्वााच्याा वैज्ञााविनुकेंचीे नुेताृत्वागु�, केामााप्रताी बंभिधलेकेी 
आणि� प्रशिसध्देी पुरेंग्मुुखताा यांचीे विवलेोभनुीया देशशनु विवविवध 
प्रसंगाताूनु घडताे. सुरुवाताीस अंस�ारेे केौटंुविबके वाताावरे� 
थुंबाच्याा ले�ानु ले�ानु याशासाठीी खूपुची पुोषके ठीरेलेे. त्याा 
केाळााताीले हृद्य आठीव�ी माुळााताूनु वाचीायालेा �व्याता.  

समाारेोपुाच्याा चीारे शब्दुाता लेेखके म्ह�तााता त्याानुुसारे  
‘...इस्रोोचीी के�ा�ी आत्तुंा कुेठेी सुरू झेालेी आ�े’. �ा अंनुुभव 
आपु� आताा घेताची आ�ोता!

–   अलिजो� वा�जक, गोरेगावा

नुवीनु इंमंारातांमंध्ये ज्योा लिलफ्टी बासावल्याा जीातााता, ह्याामंध्ये केाही पााटस (उदा. कंेटी ोल पाॅनुल) मंुद्दामं असाे 

ठेेवले जीातााता केी ताे जीेनुेरिराके नुसातााता. त्यााता याुविनुके केोडिडॉगं असाताे, ज्योामंुळे आपाल्यााला लिलफ्टी मंंटेनुन्स 

फोंक्त त्याा विवलिशीष्ट कंेपान्यांनुाच द्याावा लागताो. लिलफ्टी बासावताानुा विबाल्डरा लोकेंनुा स्वीस्तूाता लिलफ्टी इंन्स्टॉॉलेशीनु 

केरूनु ठिदले जीाताे. त्याामंुळे नुंतारा त्यााचा AMC चा वाढता बाोजीा राठिहवाशींवरा पाडॉताो. केाही कंेपाोनुंट एन्कोोडेॉडॉ 

असाल्याामंुळे आपार्णी AMC थीडॉस पााटीला देऊ शीकेता नुाही. याामंुळे त्यांची मंके्तदाराी होताे. ग्रााहकेंनुा विनुवडॉीचा 

अधिधाकेारा हवा, म्हर्णीूनु लिलफ्टी पाोटेविबालिलटी पााठिहजीे. त्यााताले कुेठेलेही साॉफ्टीवेअरा डिकंेवा हाडॉसवेअरा लॉके 

नुसाावे. कंेपाोनुंट जीनुरिराके असाावे.

क्षिलफ्ट मुंटेनन्स मुके्तादारी नको!
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हाटके, हेाल्दीी प्रसाद
–     नेेहाा जोोशीी

सार्णीासाुदीचे ठिदवसा आले केी विवविवधा प्रकेारााच्याा विमंठेायाा, 

प्रसाादासााठेी पाेढे, खवा यांची मंागर्णीी वाढताे. अधिधाके नुफोंा 

केमंविवण्याासााठेी याा केाळाता याा अन्न पादाथींमंध्ये भाेसाळ जीास्तू 

प्रमंार्णीाता आढळूनु याेताे. म्हर्णीूनुच आपाल्याा आराोग्यााच्याा 

साुरालिक्षताताेसााठेी आपार्णी सावस ग्रााहकेंनुी साताकेस  रााहूनु शीक्यताो 

विवकेताची खव्यााची विमंठेाई, प्रसाादासााठेी घेर्णीे टाळावे. केाही 

वषंपाूवी FSSAI नुे टी मेंधाील साुट्याा विमंठेाईवरा (पाॅकेबांद नुाही 

अशीी) बाेस्ट विबाफोंोरा (best before) तााराीख असाावी असाा विनुयामं 

जीाराी केेला होताा, २०२३ मंध्ये हा विनुयामं ‘बांधानुकेाराके’ याा श्रेेर्णीीताूनु 

वगळण्यााता आला आहे. त्याामंुळे साुटी विमंठेाई घेर्णीे अधिधाके 

धाोक्याचे झााले आहे. प्रसाादासााठेी साोप्युा, चटकेनु होर्णीाऱ्याा 

पााकेकृेताी केरूनु प्रसााद घराीच केरू शीकेताो-

खजीूरा बााराीके केरूनु ताूपा घालूनु पाराताूनु घ्याावे. मंग सावस 

विमंश्रेर्णी एकेजीीव केरूनु मंोदके सााच्यााताूनु मंोदके वळावेता. 

(अंजीीरा-खजीूरा मंोदके पार्णी केराताा याेताील.)

मिवमिवधी स्वादाचूे मुोदक: पाानु मंोदके: विवड्यााची पाानुे, 

दधूा, सााखरा विमंर्क्सरामंधाूनु डिफोंरावूनु घ्याावे. साुक्या खोबाऱ्यााचा 

केीसा ताुपाावरा भााजीूनु घ्याावे. मंग त्यााता वराील विमंश्रेर्णी घालूनु 

गोळा केरूनु घ्याावा. गारा झााले केी मंोदकेाच्याा सााच्यााता 

घालूनु (आता गुलकंेद साारार्णी म्हर्णीूनु घालू शीकेताा) मंोदके 

केराावेता. विवड्यााच्याा पाानुंऐवजीी ऑरंाजी मंामंालेडॉ वापारूनु 

सांत्र्यााच्याा स्वीादाचे मंोदके केराताा याेताील. असाेच आंब्यााचा 

डिकंेवा स्टॉबाेराीचा रासा वापारूनु आंब्यााचे मंोदके होताील.  

१)

२) पांचूखाद्य: पाारंापाारिराके प्रकेारााता खवा वापारातााता, पार्णी आपार्णी 

खोबारेा, खसाखसा, खाराीके, खडॉीसााखरा, खजीूरा वापारूनु 

पांचखाद्या केरू शीकेताो. खोबारेा भााजीूनु घ्याावे. खसाखसा पार्णी 

मंंद गॅसावरा भााजीूनु घ्याावी. खजीूरा बााराीके केरूनु घ्याावा. मंग 

सागळे एकेत्री केराावे. पांचखाद्या मंोदके पार्णी केराताा याेताील. यााता 

३)

४)

साुकेे खोबारेा पारातावूनु त्यााता डिपाठेीसााखरा घालूनु पाारंापारिराके 

खिखराापाता तायाारा होताे. नुावीन्या म्हर्णीूनु त्यााता साुकेामंेवा घालताा 

याेईल.

नुाचर्णीीचा रावा वापारूनु लिशीराा केराताा याेईल. हा लिशीराा 

मंोदकेाच्याा सााच्यााता घालूनु त्यााचे मंोदके केराताा याेताील.  

५) गूळपाापाडॉीच्याा, तासाेच रावा बाेसानु/खोबाऱ्यााच्याा वड्याा केराताा 

याेताील. थीोडेॉ विनुयाोजीनु केरूनु आधाीच असाा प्रसााद तायाारा 

केरूनु ठेेवताा याेईल. हे पादाथीस बानुवायाला लागर्णीारेा 

लिजीन्नसा नुाचर्णीी रावा, डेॉलिसाकेेटेडॉ खोबारेा, डिपाठेीसााखरा, पात्रीी 

खडॉीसााखरा, दधूा मंसााला, साुकेे खोबारेा, बाेसानु, खाराीके पाावडॉरा 

पाुरावायाला मंदताीला आपाली वाटपा व्यावस्थेा आहेच! तारा मंग 

लागू याा नुा तायााराीला. 

१८ | ग्रााहाक ति��ुका मेेळवाावाा  |  ऑगस्ट  २०२५



करप्रणीाली - नवी की र्जुनी?
–     उ�र्या पिपगंळे, अथेज अभ्याासक

र्यां�ाच्याा अथेजसंकल्पनेा ‘नेवाी आणिण जोुनेी करप्रणाली’ 
र्यााबाब� कोणत्याा �र�ू�ी जोाहाीर झाल्याा आहेा�. त्यााचाे 
सोप्याा �ा�े�ील तिवावाेचाने-

पागारा/पाेन्शनु, व्यावसााया, घराभााडेॉ, भांडॉवली नुफोंा आणिर्णी याा चाराही 

गोष्टी वगळूनु विमंळर्णीारेा अन्या केोर्णीताेही उत्पान्न याासा इंतारा उत्पान्न 

म्हटले जीाताे. यााताील एके वा अधिधाके गोष्टंमंुळे व्याक्तीच्याा उत्पान्नाता 

वाढ होता असाताे. यााताील केाही गुंतावर्णीूके/खचस, सावलताी आणिर्णी 

साूट यांचा विवचारा केरूनु घेऊनु केरापाात्री उत्पान्न मंोजीले जीाऊनु 

त्याावरा केरा आकेारार्णीी केेली जीाताे.

याा वषीचा (सानु २०२५-२६) अथीससांके� साादरा केराताानुा 

अथीसमंंत्रींनुी नुवीनु केराप्रर्णीालीता १२ लाख रुपायांपायांताच्याा केरापाात्री 

उत्पान्नावरा 87 ए नुुसाारा अधिधाकेतामं ₹ ६०,०००/- ची केरासाूट ठिदली 

आहे. आयाकेरा टप्युाताही बादलण्यााता आले आहेता त्याामंुळे आताा 

ही प्रर्णीाली स्वीीकेारार्णीाऱ्यांनुा रुपायाे चारा लाख ही प्राथीविमंके 

केरामंुक्त उत्पान्न मंयाादा आहे. त्याानुंतारा  प्रत्याेके टप्पा ४ लाख 

रुपायांनुे वाढूनु त्याावरा 5%, त्याापाुढील चारा लाखाच्याा प्रत्याेके 

टप्युावरा 5% अधिधाके केरावाढ केेली आहे. त्याामंुळे केराटप्पा 

चाराच्याा पााढ्यााता आणिर्णी केरा पााचच्याा पााढ्यााता वाढता जीाऊनु  

रुपायाे चोवीसा लाखावरा केरापाात्री उत्पान्न असाल्याासा 30% दराानुे 

आयाकेरा द्याावा लागेल. उत्पान्न १२ लाखाहूनु अधिधाके असाेल ताराच 

चारा लाखावराील उत्पान्नापाासाूनु केरा द्याावा लागेल. मंागील वषाच्याा 

ताुलनुेता ही वाढ घसाघशीीता असाूनु त्याामंुळे जीवळपाासा 90% 

केरादात्यांनुा आयाकेरा द्याावा लागर्णीारा नुाही. त्यााचप्रमंार्णीे त्यााहूनु 

अधिधाके उत्पान्न असालेल्याा केरादात्यांचे केरादायियात्व लक्षर्णीीयाराीत्याा 

केमंी होईल. मंात्री, विवशीेष दराानुे केरा आकेारार्णीी होर्णीाऱ्याा केरापाात्री 

उत्पान्नंसा ही सावलता लागू नुाही. 

जीुनुी केराप्रर्णीाली ७० विवविवधा गुंतावर्णीूके आणिर्णी खचंवराील 

केरासावलताीसाह जीास्तू दराानुे केरा आकेाराताे, तारा नुवीनु प्रर्णीालीता 

बाहुतांशी सावस सावलताी राद्द केरूनु केमंी दराानुे केरा आकेारार्णीी 

केराताे. अलीकेडेॉ आयाकेरा विववरार्णीपात्री भाराताानुा गुंतावर्णीूके डिकंेवा 

खचाचे केोर्णीताेही पाुराावे जीोडॉावे लागता नुाहीता. जीुन्याा प्रर्णीालीताील 

असालेल्याा अनुेके केरासावलतांचा दरुुपायाोग केरादात्यांनुी केेला हे 

शीोधाताा याेर्णीे शीक्य असाले ताराी ताे विताताकेेसाे व्यावहायास नुाही. त्याामंुळे 

ताे टाळण्याासााठेी तासाेच केरा भाराण्यााची प्रडिक्रायाा साोपाी केराण्याासााठेी 

नुवीनु प्रर्णीाली आर्णीण्यााता आली. 

नव्या करप्रणीालीचूी वैक्षिशीष्ट्येे

र्जुन्या करप्रणीालीतील वैक्षिशीष्ट्येे

• नाव्याा प्रणालाीता भांडवलाी नाफा सुोडूना ज्यांचीे करोपात्रां 

उत्पान्न १२ लााख रुपयांपयांता आहेो, त्यांंनाा कोणतााहोी 

करो भारोावा लाागणारो नााहोी.

• करो रोचीनाेता सुुधीारोणा: करोपात्रां उत्पान्नाच्याा प्रत्यांेक 

टाप्प्यााता करो देरोंमध्येे भारोीव वाढ करोण्यााता आलाी 

आहेो, त्यांामुळे बहुोतांशा करोदेात्यांंचीा करो भाारो कमी 

होोईला.

• निवशाेर्ष उत्पान्नंवरो सुूटा नााहोी: भांडवलाी नाफ्याासुारोख्याा 

निवशाेर्ष प्रकारोच्याा उत्पान्नावरो करोसुवलाता लाागू होोणारो 

नााहोी. उदेाहोरोणा�ण, ज्यांचीे उत्पान्न निवनिवधी स्रोोतांमधीूना 

याेताे आणिण ताे काहोी निवजिशाष्ट प्रकारोंता मोडताे, त्यांंनाा 

नावीना प्रणालाीताीला करोसुवलाता निमळणारो नााहोी.

• भिभान्न प्रारंभिभाक कालमुयादा: करो आकारोणी 

करोताानाा सुवणसुाधीारोण, ज्याेष्ठ आणिण अनिताज्याेष्ठ असुे 

वगीकरोण असुूना त्यांंचीी प्रारंोर्थिभाक करोमयाादेा 

अनाुक्रीमे रुपयाे अडीची लााख, ताीना लााख आणिण पाची 

लााख अशाी आहेो.

• कर वर्जावटीगाुंतवणीूक प्रोत्साहान: जूुन्याा प्रणालाीता 

निवनिवधी गुंतावणुकंवरो करो सुवलाता हिदेलाी जूाता होोताी. 

उदेाहोरोणा�ण, पीपीएफ, एलाआयासुी, एनाएसुसुी, 
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कोणीती प्रणीाली मिनवडावी?

• मंोठ्याा प्रमंार्णीाता ज्योंनुा गुंतावर्णीुकेीवराील केरासावलता हवी 

असाेल डिकंेवा याा सावलताी घेऊनु भांडॉवली नुफोंा अधिधाके 

असाेल त्यांनुाच जीुनुी प्रर्णीाली केदाचिचता याोग्या असाण्यााची 

शीक्यताा आहे. त्याादृष्टीनुे मंोजीर्णीी केराावी.

• ज्योंचे उत्पान्न सााधाे आणिर्णी गुंताागुंताीलिशीवाया आहे, त्यांच्याासााठेी 

नुवी प्रर्णीाली फोंायादेशीीरा ठेरू शीकेताे.

• १२ लाखंपायांता केरापाात्री उत्पान्न असार्णीाऱ्यांसााठेी नुवीनु 

केराप्रर्णीाली उत्तमं पायााया आहे.

मिनष्कर्षांज

नुवीनु केराप्रर्णीाली केरादात्यांसााठेी साोपाी, अधिधाके आकेडिषसता 

बानुवण्यााचा साराकेाराचा प्रयात्न आहे. त्यांनुी केरादात्यांसााठेी दोन्हीी 

पायााया खुले ठेेवले आहेता.  मंात्री 'रुपायाे १२ लाख उत्पान्नावरा 

आयाकेरा नुाही' हे अधिधाकेाधिधाके लोकेंनुा लागू पाडॉता असाल्याानुे  

बाहुताेके लोके नुवीनु प्रर्णीाली स्वीीकेाराताील, अशीी शीक्यताा आहे. 

त्याामंुळे जीुनुी प्रर्णीाली भाविवष्यााता केालबााह्या ठेरू शीकेताे. मंात्री 

नुेमंकेी केोर्णीताी प्रर्णीाली विनुवडॉायाची? हे ठेरावताानुा केरादात्याानुे 

स्वीताःचे केरापाात्री उत्पान्न आणिर्णी दोन्हीीही प्रर्णीालीताील फोंायादा 

ताोट्यााचा विवचारा केरूनु केरादेयाताा केमंी असालेली पाध्दताी 

स्वीीकेाराावी. व्याावसाायियाके उत्पान्न नुसालेल्याा केरादात्यांनुा आधिथीसके 

वषाता केोर्णीताी पाध्दताी याोग्या ठेरेाल त्याानुुसाारा जीुन्याा अथीवा नुवीनु 

केोर्णीत्यााही केरापाध्दताीची विनुवडॉ केरूनु केरादेयाताा विनुलि�ता केराताा 

याेईल आणिर्णी साोयाीनुुसाारा बादल केराताा याेईल. मंात्री याासााठेी 

केरादात्याानुे आपाले आयाकेरा विववरार्णीपात्री विवठिहता मंुदताीता साादरा 

केरार्णीे आवश्यके आहे.

यावर्षांी नवीन करप्रणीाली स्वीकारण्यााचूे फायदे आणिणी तोटे

फायदे :

• कमी करो देरो आणिण सुोपी प्रत्रिक्रीयाा

• १२ लााख रुपयांपयांता उत्पान्न असुणाऱ्यांसुाठेी मोठेी 

करोसुवलाता

• सुोपे निववरोणपत्रां

तोटे :

• गुंतावणुकंवरो निमळणाऱ्याा करोसुवलाताी रोद्द

• निवजिशाष्ट उत्पान्न गटांनाा करो सुवलाताीचीा लााभा नााहोी

• खचीण वाढण्यााचीी शाक्याताा (गुंतावणुकीऐवजूी खचीालाा 

प्रोत्सााहोना निमळू शाकताे)

• नावीना प्रणालाी लाागू करोण्याामागीला सुरोकारोचीा उदे्दशा

• करोप्रणालाी सुोपी करोणे

• करो चीुकवेगिगरोी टााळणे

• अर्थिधीकार्थिधीक करोदेाताे निववरोणपत्रां देाखला करोताीला 

यााचीी खात्रांी करोणे

• देेशााताीला जूनाताेचीी क्रीयाशाक्तीी म्हणजूेची वस्तूू आणिण 

सुेवा खरेोदेी करोण्यााचीी क्षमताा वाढवूना अ�णव्यावस्थेेलाा 

चीालानाा देेणे

गृहोकजूाच्याा व्यााजूावरो आणिण इतारो अनाेक घटाकंवरो 

करो वजूावटा निमळता होोताी.

• करपाात्र उत्पन्नाचूे टप्पेे: जूुन्याा प्रणालाीता पाची 

लााखंपयांता करोपात्रां उत्पान्न असुेला तारो 87A नाुसुारो 

अर्थिधीकताम ₹12,500/- चीी सुूटा निमळताे. त्यांाहूोना 

अर्थिधीक उत्पान्न असुल्याासु करोाचीी मोजूणी प्रारंोर्थिभाक 

टाप्याावरो केलाी जूाताे.

• र्जुन्या आणिणी नव्या कर प्रणीालीतील तुलना: 

गेल्याावर्षीपयांता करो सुवलाताी घेणाऱ्याा करोदेात्यांंनाा 

जूुनाी करो रोचीनाा उपयाुक्ती होोताी. तारोीहोी 72% 

करोदेात्यांंनाी नावीना प्रणालाीचीा स्वाीकारो केलाा.
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आषाढी डिकंेवा देवशीयानुी एकेादशीी झााली डिके विवठूेमंाऊली चारा 

मंठिहनुे विनुदे्रसााठेी जीाताे. ताे ४ मंठिहनुे उपाासा-ताापाासा आणिर्णी व्रता 

वैकेल्यााच्याा विनुविमंत्तानुे साामंान्या भाक्तमंंडॉळी प्रसाादाच्याा नुावाखाली 

गोडॉधाोडॉ खाण्यााता रंागूनु जीातााता. २-४ ठिदवसांनुी केाहंनुा केाही 

विनुविमंत्तानुे प्रसााद म्हर्णीूनु केाहीताराी गोडॉ पादाथीस आर्णीायाचा नुा? मंग 

आर्णीा पाटकेनु ४ पाेढे, डिकंेवा लाडूॉ-बाफोंी. केारार्णी हे सागळं घराी 

केराता बासाायाला वेळ आहे केोर्णीाकेडेॉ? असां केराताानुा याा केाळाता 

विमंठेाईची मंागर्णीी वाढता जीाताे. गौराी गर्णीपाताी, दसाराा, ठिदवाळीपायांता 

तारा ही मंागर्णीी अगदी प्रचंडॉ वाढताे. पार्णी याा मंागर्णीीच्याा प्रमंार्णीाता 

दधूा, खवा, मंावा, ताूपा यााचे उत्पान्न वाढताे केा? असाा एके प्रश्न 

सावससाामंान्या ग्रााहके म्हर्णीूनु केायामं मंनुाता याेताो.

दधुााचे उत्पान्न ताेवढेच रााहताे. पार्णी दधुाापाासाूनु बानुर्णीाऱ्याा विमंठेाईची 

मंागर्णीी मंात्री वाढताे. मंग याावरा उपााया केाया? तारा बानुावट दधूा 

तायाारा केरार्णीे. याासााठेी थीोडेॉ दधूा डिकंेवा दधुााची भाुकेटी आणिर्णी 

जीास्तूी पाार्णीी, रासाायानुे यांचे विमंश्रेर्णी केरूनु बाेमंालूमंपार्णीे विनुकृेष्ट दधूा 

तायाारा केेले जीाताे. त्याापाासाूनु खवा, मंावा, पानुीरा, चीजी सााराखी 

दगु्धजीन्या उत्पाादनुे बााजीारााता याेतााता. हल्लाी उपााहारागृहंताील 

पादाथींवरा नुजीरा टाकेली असाताा जीवळजीवळ प्रत्याेके पादाथीाता 

पानुीराचा साढळहस्तूे वापारा झाालेला ठिदसाताो. रासागुल्लाे, मंलाई 

साँडॉविवच याासााठेीही याा पानुीराचा वापारा केेला जीाताो. मंग एवढं 

पानुीरा केसा केाया तायाारा केराता असाताील बारा? मंध्यंताराी फेोंके 

पानुीराचं प्रकेरार्णी गाजीलं. उपाहारागृहाता आणिर्णी रास्त्याावरा विवकेल्याा 

जीार्णीाऱ्याा खाद्यापादाथींच्याा गुर्णीवत्तेविवषयाी मंोठेे प्रश्नचिचन्ही विनुमंार्णी 

झााले.

बाऱ्यााच वषंपाूवी चीनुमंध्ये ताीनु लाख लिशीशीूंमंध्ये मंूत्रीडिपाडंॉंचे आजीारा 

ठिदसाायाला लागले. खोलाता गेल्याावरा ताे त्यांच्याा आहारााताील 

दधुााता विमंसाळलेल्याा मंेलामंाईनुमंुळे असाे लक्षाता आले. मंेलामंाईनु 

हे एके घाताके रासाायानु आहे. ताे दधुााता विमंसाळले तारा दधुााचा SNF 

म्हर्णीजीे Solid Non Fat वाढल्याासााराखा ठिदसाताो. चाचर्णीी 

लाडू, पाेढेे, बँफी... 
अवघीी मिमुठीाई मुाझाी! –     अंजोली पो��ार

केेल्याासा याा दधुााता प्रोटीनुचे प्रमंार्णी याोग्या आढळूनु याेताे. हे 

प्रोटीनुचे प्रमंार्णी मंेलामंाईनु मंधाील नुायाटी ोजीनुमंुळे वाढताे हे 

लिसाध्द झााले. लहानु बााळंच्याा आयाुष्यााशीी डिकेताी कू्रारा खेळ होताा 

हा. विमंठेाईमंध्ये भाेसाळयाुक्त दधुााबाराोबाराच एखाद्याा रंागंचा वापारा 

केरार्णीे, चंदीचा सांगूनु ॲल्याुविमंविनुयामंचा वखस लावर्णीे, 

केाजीूकेतालीमंध्ये केाजीूच्याा डॉोळ्यााच्याा म्हर्णीजीे केाजीूच्याा दोनु 

पााकेळ्यांमंधाील टाकेाऊ भाागाची पाावडॉरा वापारार्णीे, ताुपााच्याा ऐवजीी 

वनुस्पताी ताेल वापारार्णीे- अशीा अनुेके प्रकेारेा विमंठेाईमंध्ये भाेसाळ 

केेली जीाताे. गाईच्याा डिकंेवा म्हशीीच्याा चिचकेापाासाूनु खरावसा नु 

बानुवताा चायानुाग्राासापाासाूनु खरावसा केरार्णीे ही साुध्दा एके प्रकेाराची 

ठिदशीाभाूल आहे.

मुगा एक र्जागारूक ग्रााहाक म्हीणीून मिमुठीाई मिवकत घीेताना आपाणी 

काय काळर्जी घीेतली पाादिहार्जे ते पााहूा.

• पाेढे, बाफोंी हे शीुध्द दधूा, ताूपा याापाासाूनु बानुतााता. खूपा उष्णताेमंुळे 

त्यांचा रंाग शीुभ्रा पांढराा रााहू शीकेता नुाही. थीोडॉा ब्रेाउविनुशी होताो. 

पाेढे, बाफोंी शीुभ्रा पांढराी रााहण्याासााठेी त्यााता हैडॉी ोप्रॉडॉक्टा 

घालावी लागतााता, जीी रासाायानुे असातााता. म्हर्णीूनु पांढराी शीुभ्रा 

बाफोंी डिकंेवा लाल, डिपावळी, ठिहरावी बाफोंी शीक्यताो घेऊ नुयाे.

• शीुध्द बाफोंी ही थीोडॉी केोराडॉी असाताे. चकेचकेीता डिकंेवा चिचकेट 

नुसाताे.

• मंावा खावा विवकेता घेताानुा थीोडॉा चाखूनु पााहावा. थीोडॉा रावाळ 

आणिर्णी गोडॉ लागला पााठिहजीे. मंऊ, मंेर्णीचट, केडॉवट नुसाावा.

• चंदीचा वखस लावलेल्याा विमंठेाईचा वखस बाोटानुे केाढूनु 

चुरागाळला तारा त्यााची पाावडॉरा होताे. पार्णी जीरा ताो 

ॲल्याुविमंविनुमंचा असाेल तारा वखाच्याा छाोट्याा छाोट्याा गोळ्याा 

होतााता. चंदी साध्या इंताकेी मंहाग झाालेली असाताानुा त्यााचा 

वखस लावलेली विमंठेाई डिकेताी मंहाग होईल, यााचा साूज्ञा 

ग्रााहकेानुे विवचारा केराावा. ताो वखस बाहुतांशी वेळा चंदीचा 

नुसाण्यााचीच शीक्यताा अधिधाके असाताे.

• शीक्यताो मंाठिहताीच्याा हलवायााकेडूॉनु विमंठेाई घ्याावी. आताा 

नुामंवंता कंेपान्यांचे ब्रेँडेॉडॉ पाॅकेेज्ड विमंठेाईही उपालब्ध आहे. ताी 

घेऊनु बाघावी.

• खवा, मंावा, पानुीरा हे पादाथीस घराी दधूा आर्णीूनु केराावे. थीोडॉा 

वेळ  द्याावा लागताो, पार्णी शीुध्दताेची खात्रीी विमंळताे.
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• विवकेताचा पानुीरा, खवा, मंावा आर्णील्याासा त्यााच्याा एकेा छाोट्याा 

ताुकेड्याावरा डिटकं्चरा आयाोडॉीनुचे २ थींबा टाकूेनु बाघावे. जीरा डिपावळा 

ब्रेाउनु रंाग आला तारा ताो शीुध्द सामंजीावा. जीरा विनुळा, केाळा रंाग 

आला तारा त्यााता डिपाष्टमंया पादाथीाची भाेसाळ आहे, हे सामंजीावे. त्यााता 

पाीठे, मंैदा, सााबाुदाण्यााची पाावडॉरा यााचा सामंावेशी होताो.

• विमंठेाई हा नुाशीवंता पादाथीस आहे, त्याामंुळे थीोड्यााच प्रमंार्णीाता  

खरेादी केराावी. साुटी विमंठेाई जीास्तूीता जीास्तू ४ ताे ५ ठिदवसा चंगली 

रााहू शीकेताे. मंग त्याावरा बाुराशीी याेऊ शीकेताे. पाॅकेेज्ड विमंठेाई  

१ ताे ३ मंठिहनुे डिटकूे शीकेताे.

• साुकेा मंेवा घातालेली विमंठेाई कुेठेे स्वीस्तू विमंळता असाेल तारा 

घेण्याापाूवीच विवचारा केराावा. केारार्णी साुकेा मंेवा साध्या खूपा 

मंहाग आहे. त्याामंुळे स्वीस्तू विमंठेाईता त्यााचे प्रमंार्णी नुगण्या 

असाताे.

• सावाता प्रभाावी शीेवटचा उपााया म्हर्णीजीे प्रसााद म्हर्णीूनु विमंठेाई 

ऐवजीी साुकेा मंेवा, तााजीी फोंळे, घराी केेलेले लाडूॉ, खिखराी, 

हलवा यांचा वापारा केराावा.

बाोरिरावली विवभाागाता ५ जीूनु राोजीी जीागविताके पायाावरार्णीठिदनुी 

लिशीबाीरा घेण्यााता आले. त्यााता ४६ मंुलंनुी भााग घेताला. 

त्यांनुा रिराकेाम्याा केाचेच्याा बााटल्यांपाासाूनु शीोभाेची वस्तूू 

केशीी बानुवायाची यााची मंाठिहताी देण्यााता आली. वाराली 

पांटंग लिशीकेवताानुा त्याामंागचा इंविताहासाही सांगण्यााता 

आला. मंधाल्याा वेळेता दपुााराी मंुलंनुी भाोजीनुाचा आस्वीाद 

घेताला. नुंतारा दसुाऱ्याा पावाला साुरुवाता केेली आणिर्णी 

दकुेानुाताूनु केागदाचे पााकेीट विवकेता  घेण्याापाेक्षा घराच्याा 

घराी केशीी साुरेाख व साुंदरा पााडिकेटे बानुवायाची त्यााची 

प्रात्यालिक्षकेे दाखवण्यााता आली. ठिदवसाभारााच्याा लिशीबाीराानुंतारा 

औषधाी राोपां वाटण्यााता आली. याावेळी विवभाागाच्याा अध्यक्ष 

डॉॉ. साुहालिसानुी सांता उपाल्पिस्थेता होत्याा. २२ केायासकेत्यांचा 

साहभााग आयाोजीनुाता होताा.

बँोरिरवलीत मुुलंसाठीी  
पायावरणी क्षिशीबँीर

नवीन संघीास मुान्यता

संघी संघी कोड सभाासद

मेुंबई

आसामंंता सांदेशी ग्रााहके सांघ 22242GO १४

पाूवसरंाग - १ ग्रााहके सांघ 42188ML ७

पाूवसरंाग - २ ग्रााहके सांघ 42189ML ८

जीागृता ग्रााहके सांघ 12153GR ७

ठिदप्तीी ग्रााहके सांघ 12236VP ८

ठिदगंता ग्रााहके सांघ 12536SZ ११

सामंृध्दी ग्रााहके सांघ 21564GO १०

आवासा क्लुालिसाके ग्रााहके सांघ 41560DH ८

ओबाेराॉया इंंटराविनुयाा ग्रााहके सांघ 42515ML ११

ठांंाणे

नुेवा भाक्ती पााकेस , ऐराोली ग्रााहके सांघ 15685TN १२

डॉी ीमंलँडॉ, भाास्कृरा केॉलनुी ग्रााहके साघं 15687TN १७

ठिहरावाई, रेामंंडॉ ग्रााहके सांघ 15686TN १२

रार्यागडू

गुरुमंाऊली ग्रााहके सांघ 17197RG ८

साोनुचाफोंा ग्रााहके सांघ 17824RO १२ बोरीवाली लिशीबीरा� काचाेच्याा बाटल्याा रंगवाल्याावार आणिण  
प्राण्यांचाी चिचात्रे चिचाकटवालेली एन्व्हलप्स �र्याार केल्याावार 
उत्साहाी� झालेली मेुले
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–   पूजोा जोोशीी-�ेशीपंडेू

मंुंबाई ग्रााहके पांचायाता याा आधिथीसकेदृष्ट्याा स्वीयांपाूर्णीस आणिर्णी पाूर्णीसपार्णीे 

ग्रााहकेठिहताासााठेी केायासराता असालेल्याा, याा सांस्थेेशीी २०१९ पाासाूनु 

केायासकेताा म्हर्णीूनु जीोडॉली गेल्याानुे, मंला मंनुापाासाूनु सावसताोपाराी याोगदानु 

देण्यााची सांधाी याा सांस्थेेता केायामं विमंळाली आहे. सांस्थेेताील सावस 

केायासकेत्यांचा उत्साह पााहूनु मंला देखील साताता मंनुापाासाूनु केामं केराता 

राहावे असाे वाटताे.

देशीपांडेॉ सारांच्याा प्रेरार्णीादायाी नुेताृत्वामंुळे मंला ग्रााहके सांराक्षर्णी विवभाागाता 

केायास केराण्यााची आणिर्णी त्यााताूनु नुवनुवीनु लिशीकेण्यााची अनुमंोल सांधाी 

विमंळाली. त्यांच्याासाोबाता लिलठिहलेला लेख UNCTADच्याा जीागविताके 

व्याासापाीठेावरा प्रलिसाध्द झााला. ही सांधाी देखील अविवस्मारार्णीीया आहे. 

सांयाुक्त रााष्टी  पारिराषदेच्याा व्याापाारा आणिर्णी विवकेासा पारिराषद (United 

Nations Conference on Trade and Development - 

UNCTAD) अंतागसता ‘Research Partnership Platform (RPP)’ 

याोजीनुेता आयाोलिजीता ‘40 Years of UNGCP & Its Global Impact’ 

७ र्जुलै, स्थाळ- क्षिर्जमिनव्हाा, अभिभामुानाचूा क्षणी!

याा विवषयाावराील पारिराषदेच्याा पाठिहल्याा ठिदवशीी (७ जीुलै) मंुंबाई ग्रााहके 

पांचायाताीचे केायााध्यक्ष लिशीराीष देशीपांडेॉ सारा यांनुी जीागविताके 

व्याासापाीठेावरा आपाले विवचारा प्रभाावीपार्णीे मंंडॉले. त्यांनुी जीागविताके 

ग्रााहके सांराक्षर्णी धाोरार्णींची सामंीक्षा केराताानुा, ग्रााहकेंनुा साक्षमं 

केरार्णीाऱ्याा आंतारारााष्टी ीया आणिर्णी स्थेाविनुके धाोरार्णींची गराजी अधाोरेाखिखता 

केेली. तासाेच, ग्रााहके हक्कंचे राक्षर्णी साुविनुलि�ता केराण्याासााठेी प्रभाावी 

जीागविताके यांत्रीर्णीा उभााराण्यााचा ठेोसा प्रस्तूाव मंंडॉला. हा क्षर्णी मंी प्रत्याक्ष 

अनुुभावला आणिर्णी ताो मंाझ्याासााठेी अविवस्मारार्णीीया आहे. सारांचे 

साातात्यापाूर्णीस प्रयात्न आणिर्णी मंेहनुता याामंुळे मंुंबाई ग्रााहके पांचायाताीला 

जीागविताके स्तूराावरा आदरार्णीीया स्थेानु प्राप्ती झााले आहे.

गेल्याा दोनु मंठिहन्यांता देशीपांडेॉ सारांसाोबाता केामं केराताानुा मंी अनुेके 

गोष्टी लिशीकेले. मंला UNCTAD IGE पारिराषदेता साहभाागी होण्यााची 

साुवर्णीससांधाी विमंळाली, त्यााबाद्दल सांस्थेेचे मंनुःपाूवसके आभाारा आणिर्णी 

कृेताज्ञाताा!

रलिशीर्यााच्याा मेंत्र्यांंबरोबर ग्रााहाक चाळवाळी संबंधीी 
चाचाा कर�ानेा

मेलेलिशीर्याने Competition Commission स�स्य 
सुरंद्रने र्यांच्याासहा. त्यांनेी MGP बद्देल ऐकले हाो�े. पूजोानेे 
त्यांनेा आपली वााटप व्यावास्था समेजोावाूने संगिग�ली.

Consumer Product Safety बाब� स�स्य 
राषं्ट्रांंनेी संमे�ी दि�ल्याामेुळे उल्हलिस� झालेल्याा 
अंक्टााडूच्याा अनेावा र्यांचाे अभि�नें�ने कर�ानेा

Global ODR च्याा प्रस्ताावााला मेान्य�ा 
दि�ल्यााबद्देल UNCTAD चाे आ�ार मेाने�ानेा आणिण 
त्याावार काहाी सूचानेा कर�ानेा ॲडू. लिशीरी� �ेशीपंडेू

अंक्टााडूच्याा RPP च्याा प्रमेुख इब्रुु र्यांनेी लिशीरी� �ेशीपंडेू 
र्यांनेा "40 Years of UNGCP - Its Global Impact" 
र्याा तिवा�र्याावार संर्याुक्ता राषं्ट्रांंच्याा ग्रााहाक संरक्षण परिर��े� 
तिनेमेंत्री� केले. त्यांनेा संस्थे�फेो मेानेचिचान्ह �े�ानेा

अंक्टााडूचाे अनेावा र्यांनेा संस्थे�फेो मेानेचिचान्ह �ेट �े�ानेा
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१. ०७ ऑगस्ट २०२५ ताे  
११ ऑगस्ट २०२५

लार्यान्स क्लब हाॉल,  
केचेराी राोडॉ, पाालघरा (पा)

५ ठिदवसा

२. ०९ साप्टेंबंारा २०२५ ताे  
१६ साप्टेंबंारा २०२५

सूर्याजवांशीी हाॉल, 
दादरा (पा)

८ ठिदवसा

३. १७ साप्टेंबंारा २०२५ ताे  
२४ साप्टेंबंारा २०२५

कं�ी तिवासारिरर्याा हाॉल,  
नुौपााडॉा, ठेार्णीे (पा)

८ ठिदवसा

४. २५ साप्टेंबंारा २०२५ ताे  
२९ साप्टेंबंारा २०२५

लिसफंोनेी बँक्वेेट हाॉल, 
साहारा राोडॉ, अंधाेराी (पाू)

५ ठिदवसा

५. २६ साप्टेंबंारा २०२५  ताे  
२८ साप्टेंबंारा २०२५

सेतू बँंधीा रे! (मिवशीेर्षां पाेठी)
लिसफंोनेी बँक्वेेट हाॉल,  
वितासाराा मंाळा, अंधाेराी (पाू)  

३ ठिदवसा

६. ३० साप्टेंबंारा २०२५ ताे  
०६ ऑक्टाोबारा २०२५

गणप�रावा वा�जक हाॉल,  
न्याू इंंल्पिग्लोशी सू्कृलसामंोरा, वसाई (पा)

७ ठिदवसा

७. ०७ ऑक्टाोबारा २०२५ ताे 
१४ ऑक्टाोबारा २०२५

�ापिटर्याावााडूी हाॉल, 
बााभाई, बाोराीवली (पा)

८ ठिदवसा

In the UNCTAD meeting at Geneva, after the success 

of Global Online Dispute Resolution Mission, the 

Secretary General Rebeca Grynspan responded, 

“MGP India is doing good work for years. Shirish, 

you are a Role Model of Consumer Advocacy.” 

Such accolades from the UNCTAD Secretary-

General, the highest-ranking official, truly mark a 

global honour for our organisation. Also, Hugh 

Stevenson from Fair Trade Commission, USA 

graciously paid tribute to the persistence in 

successfully pursuing the Global ODR mission by 
Shirish Deshpande and MGP. Hearty congratulations 

to Shirish Deshpande. He makes us proud!
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Secretary General Rebeca Grynspan while accepting a 
token of appreciation at Geneva


